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después de graduarse de médico en la Facultad de Lima,
lo sirvio, no para desarraigarlo de la tierva sino para a-
traerlo mas a ella: de ahi su pasion indigenista — en =!
sentido justo del término.

Medico, Maestro, Investigador y Hombre fueroa em
el doctor Hermilio Valdizan simplemente aspectos da
una sola, recia y bien dzfinida personalidad. Trabajo in-
tegramcnte los afios todos de su existencia y a las gene-
raciones posteriores, ha legado una riquera inestimabls
de ejemplo y de producto de estudio.

La HISTORIA DE LA MEDICINA PERUANA no»
es la menos importante de sus obras. Tal vex si debio ser
su creacién fundamental. Las paginas que d=jara escri-
tas vendrian a constituir la piedra base de un monumen-
to indagatorio, orientado a exponer totalmente el proceso
de la ciencia médica en el Peri, desde sus practicas pri-
mitivas hasta sus aportes a los experimentos universales.
HORA DEL HOMBRE, al editar estas paginas, comprua-
ba esta verdad. Las publicas, sin embargo, en la certexs,
de aiin incompletas, son valiosas tanto para cuantos quis-
ran investigar en el pasado meédico peruano, como para
quienes quieran simplem-nte tener un conocimiento so-
mero.

A HORA DEL HOMBRE, por lo demas, le compla:
ce hacer su primera edicién cientifica con paginas de uno
de los cercbros mas esclarecidos de la mthhgencu pe-
ruana y en condiciones ambientales superiores al pesimis-
mo del autor, que las escribi~ra obedecicndo a la satis-
faccion de un impulso generoso y afirmando tener, ca-
mo lectores, al grdpo reducido de sus amigos; asi lo afir-
ma en la Introducciéon. Los hombres del PerG de hoy de-
muestran mayor interés por sus propios problemas y me-
jor respeto y reconocimiento a sus talentos representa-
tivos; razon-s ambas que abren nuestre optimismo a Ia
acogida que ha de merecer esta edicion.
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LOS ORIGENES

LAS ENSENANZAS DE IMAI MAMA VIRACOCHAN— EL
DEMONIO Y LOS ALCQS.— COMO SE HICIERON HECHI-
CEROS XULCAMANGO Y XULCAGUAMAN

El origen divino de la Medicina Peruana aparece cla-
ramente enunciado en la leyenda y, precisamente, en 1a
leyenda que procura establecer los origenes de la humani-
dad misma, a rafz del cataclismo que, en la mitologia pe-
ruana, es el equivalente del “diluvio universal”.

“y en Pucard — dice Molina (“Relacion de las fabulas
¥y ritos de los Incas”, en “Coleccion de libros y documentos
referentes a la historia del Perdi”, de Horacio Urteaga y
Carlos A. Romero, Vol. 1. Lima, 1916, Pag. 10) -- que es qua-
renta leguas de la ciudad del Cuzco, por el camino del Co-
Nao, dicen que baxdé fuego del cielo ¥y quemo gran parte
dellos, ¥y que los que iban huyendo se conuirtieron en piedras
y que el Hacedor, a quien ellos decian que era el padre rle
Ymai Mama y de Tocapo Viracochan mando que desde alli
se partiese el mayor de sus hijos, llamado Ymai Mama Vira-
sothan, en cuyo poder y mano estan todas las cosas, y que
fuesse por el camino de los Andes y montaiias de toda la
vierra; y que fuesse dando y poniendo nombres a todos los
arboles grandes v pequeiios y a las flores y frutas que auian
de tener y mostrando a las gentes las que eran para comer
y lIas que no, y las que eran buenas para medicinas:; y assi
mismo puse nombres a todas las yeruas v flores, v el tiem-
po en qué aulan de producir sus frutos v flores v (ue écte
mostroé a las gentes las yeruas que tenian virtud para eu-
rar y las gue podian matar. Y al hijo llamado Tocapo Vira-
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to hobiese menester; vy el indio con ias promesas se holgd y
aceptod el oficio y ayunéd e asl fué el principal de ios negros
sacerdotes’.

“De otra manera también hiso hechizero y su alco que
dicen ellos o sacerdote, a otro indio que se llama Xulcagua-
man, este guardaba las ovejas de su padre, y un .dia
vino a €l el demonio en habito de indio, y dixole y rogn-
le que matase un corderito de aquellos de la tierra y que
se lo comiese, ¥y el mozo dixole que le placia, ¥y entonces
tomo el. demonio la sangre y comié al parecer y la carne
dexola; y otro dia torndé a aparecer y dixole que matase
dos y hizo lo mesmo; y asi prosiguié hasta que mataron
treinta. Y otro dia dixole que hurtase una oveja para lo
mesmo, y dejaba la carne, que comian unos leoncillos y
raposas y otros animalejos que hay por aquella estancia;
vy la sangre tomaba el demonio; y como el padre del mozo
echo menos tanto ganado, preguntole que que se habfa hecho
y él le respondié que los leones se lo habian comido, ¥ en-
tonces el muchacho tuvo temor y miedo de su padre, y au-
sentandose de él, luego el demonio se entrd en él y anda-
ba de acd para allda haciendo cosas de loco y sin juicio;
viéronle otros hechiceros y dixole como quien habia ha-
blado con él era el demonio y que le queria para su sacer-
dote y alco, y que ayunase los ayunos acostumbrados ¥y
que fuese a visitar o a mochar o a adorar a el idolo Cate-
guil, del cual diremos después y de alli adelante quedé
maestro. Desta manera y de otras muchas los engafia el
demonio, y esto averiguamos claramente, que como son co-
mo nihos facillmente los engafia y con cositas los atrae, y
otras veces los espanta, y es cosa de oir el gran temor que
tienen a el demonio, que ellos llaman Zupay, y a las gua-
cas e idolos” (“Relacion de 1a Religion y ritos del Peru
hecha por los primeros reliziosos agustinos que alli pasa-
ron para la conversion de los naturales”, en ‘“Colec-
cion” Urteaga Romero, Vol. XI, Lima, 1918, p. 15 y sgts.)

Facil es de advertir en estas leyendas algunas circuns-
tancias dignas de comentario.

Desde luego, si hay ingenuidad en el relato de los in-
dlos, no la hay menor en la aceptaciéon bona fide de tales
relatos. Aquel sujeto que extria sangre a indios e indias
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sin necesidad de herida alguna, recurria, probablements,
al conocidisimo expediente de aprovechar con finalidad
taumaturgica un proceso inflamatorio de sede gingival. Y
si ello fué asi, facil es de comprender las mentiras que s=2-
ria capaz de referir quien tan acertado empleo hacia d»
sus condiclones de simulador.

Bl caso de Xulcamango, que aparece en Ia leyenda co-
mo remotisimo precursor nuestro o cs el caso de un men-
tiroso consciente de su mentira vy holgandose en el relato
clrcunstanciado de una fabulacion o ¢s el caso de un en-
fermo, que no simulaba aaquel “andar medio tontoe, hacien-
do cosas de lcco v sin juicio™.

-Caben las mismas dos explicaciones en el caso de Xulco-
guaman o fabulacion cinica o cxhibicion de un  delirio
mistico que no debid ser raro en la morbosis mental de una
época en que el sujeto vivia vida, inquicta de relacion di-
recta con la divinidad gque asi podia colmarle de beneficlos
como castigarle asperamente.

Este mismo origen divino de la medicina peruana a-
parece evidenfe en Ja intcrpretacion dada por algunos ciu-
randeros v hechiceros del antiguo Perit a los conocimien-
tos que poseian del arte de curar:

“También ay indios que curan enfermedades, assi
hombres como mugeres que se llaman (Camasca o Soncoyoc)
y no hazen cura gque no proceda sacrificio y suer-
tes, y dizen esles que entre suefios se les dio el oficio do
curar apareciéndoseles alguna persona gue se dolia de su
necessidad, y que les dio el tal poder. Y assi sicmpre que
curan hazen sacrificio a esta persona que dizen se les api-
rescid entre suefios ¥y que les enseiid el modo de curar y 1os
instrumentos dello”.

“También hay mugeres parteras, v dizen que entre
suefios se les dié este oficio, pareciéndoseles qulen les dio
el poder e instrumentos. Y estas mismas entienden en cu-
rar las prefiadas........ " (Polo de Ondegardo; “1L.os errores
¥y supersticiones de los indios, sacadas del tratado y averi-
guaciéon que hizo el Licenciado Polo”, en “Coleccion” Ur-
teaga Romero, vol. I1I, Lima, 1916, p. 35).

“Aula obros llamados camascas, los quales declan que
aquella gracia y ulrtud que tenian los vnos la aulan re-
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Precisa un estudio profundo de los simbolus de que ecllas
ge valieron para poder deduclr de tales idsogramas onse-
fianzas del mayor interés.

Posibla que en esos ldeogramas esté contenido el paaa-
do de la raza y que, al mismo tiempo que ellos puedan ilus.
trarnos respecto a los wmitos, la poesia, las cienciag, puedav
decirnos algo mas categorico respecto a la historig, de ln
medicina en aquella ramota y glorioza edad.
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LOS ORIGENIFS

ADIVINOS Y HECHICEROS. -LOS CALPARICUQUI, L3

VIROFPIRICQOS, LOS CARMASCAS, LOS YACARCAES, LOS

HUACAPVILLAC, LOS TARPUNTAES, LOS MALQUIPYVI-

LLAC, LOS YANAPAC. LOS AUCACHIC, LOS ASUAC, 1L.DO3

SOCIAC, LOS RAPIAC, L.OS PACHARICUC, 1.0S HACARI-
CUE, LOS AMTAUTAS

s considerable la variedad de oficios o que daban lia-
gar entre los primitivos peruonos el deceo de adiviae 21 hiome-
bre enfermo en sus doleneias, 2 ser ciertn cuanto dicen al
respecto, verdad aque con algo de confurion, los Cronistad de
Indias. El anico punto en que tales 2utores estin en poe-
fecto acuerdo es el relativo al conocimiento que los primi-
tivos peruanos tuvieron de las propiedades de algunos vege-
tales, 1o gue ha hecho decir a tales eronistas gue loz dichos
indios fueron “‘grandes herbolarios™.

Fueron, seguramente. estos herbolarios, los verdadetos
meédicos del antiguo Peru; pero debieron eiercer al mismo
tiempo las funciones de hechiceros, para conformarse ¢en
el espiritin entonces dominante y para halnear. en cierdn
forma, los conceptos generalizados exisientes respecto ol
mecanismo de produeecion de las enfermedades. Por este mo-
tivo, por haber sido, sepuramente. muy diffeil para les prt-
mitivos curanderos del Peru el ejeretcio aislado de Ia Tiedi-
cina, creemos de interés pasar en revista fos oficios d= hn-
chiceros que existieron entre los antiguos pernanos:

Los Calparicuqui. “Quicre declr que los que tuen Inouen-
tura y suceso que aulan de tener las cosas que les nregun
tauan, los quales para cl dicho efecto matauan ansz, eov-
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deros y carneros y soplando por cierta uena los bofes, en
ellos hallauan ciertas sefiales, por donde decfan lo que aula
de suceder” (Molirna: Ob. cit. p. 20).

“Los Calpariculs observaban las entrafias y las visceras
de los animales sacrificados y por ese medio predecfan la
duracion de la vida de los que les consultaban” (Cabello Bal-
boa: "Historia del Pert”, en “Coleccién” Urieaga - Romero,
serie 2a. vol. II, Lima, 1920, p. 20). Aun cuando la interpre-
tacion sea mas amplia respecto al significado de la técnica,
parece que Molina y Cabello Balboa hacen referencia al
mismo grupo de curanderos o adivinos y decimos curanderos
por que el pronoéstico debid contarse en el nimero de las
mas frecuentes adivinaciones.

Los Viropiricos: “Aula otros que llamauan viro piricos,
los quales guemauan en el fuego seuo de carneros y coca v
en ciertas aguas y seiales que hacian al tiempo del quemar,
uian lo que auia de suceder, y al que los consultaua se 1o
decian” (Molina: Ob, cit. p. 20)

Para Cabello Bulboa (Ob. cit. p. 20) los viropiricos “que-
maban la grasa de las victiinas v pretendian leer el porve-
nir en el humo que producian”. Comentando este vocahlo de
viropiricos, dice el doctor Urteaga:

“Huira, alterado en Vira (Balboa, Molina) o en Bira
(Arriaga), es sebo, manteca; y piricos, los que ungen o as-
perjan, pues pirico es derivado del verbo pirani, ungir, hacer
rayas con sangre en el holocausto. Pirani es también hacer
celemonia a la huaca inmolandole una Hama” (Urteuga:
Nota numero 37 al libro de Molina, p. 20)

Los achicoc. “Aula olros llamados achicoc, que son los
sortilegos gue con maiz v estiercol de carneros echauan
suertes; si quedaua pares o nones daban sus respuestas di-
ciendo asf mismo lo que querian sauer del el que los llamaua”
(Molina: Ob. cit. p. 21). De estos adivinos dice Cabello Bal-
boa: "Los Hachus consultaban el porvenir por medio de gra-
nos de malz o excremento de los animales: también se les
llamaba Afllacos” (QOb. cit. p. 20)

Los Socyac. “Socyac es sortilego v adivino por maices,
baze algunos montoncitos pequefios de granos de maiz sin
contallo, y después va quitando vno de vna parte y otro de
otra, y conforme quedan pares o nones, es buena o mala 1
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suerte. Aun que en vn pueblo exhibié vno deste oficio vna
bolsa con muchas piedrezuelas, que dixo se lamauan Chun-
pirun, y que las avia heredado de su agiielo para este efec-
to” (Arriaga: “Extirpacion de la idolatria del Pirv”, en “Co-
leccion” Urleaga-Romero, 2da. serie, vol. I. Lima 1920, p. 34)

Los Camascas. “Auia otros llamados camascas, los qua-
les decian que aquella gracia y uirtud que tenian los viooes
la auian receunido del Trueno...... (Pasaje de Molina citado
en la p. 6).

Los Yacarcacs. “Aunia otros Hamados vducdreaes, ¥ es-
tos heran naturales de Huaro. tuuieron grandes pactos con
el demonio, segun parece por el oficio que hacfan en Ia {for-
ma siguiente: tomauan vnos caiiones de cobre de medio
arriba y de medio auajo de plata, de largo de vn arcabuz de
razonable tamaifio, y unos braceros en que encendian ffuego
con carbon, el gqual con los dichos cafones lo soplavan v
encendian; v en aquel fuego dauan sus respuestas los de-
monios diciendo que era el anima de aguel hombre o mu-
ger por quien ellos preguntauan, ora estuviese en Quito o
en ofra cualquiera parte de las del tnca conquisto. Y las
principales preguntas que le hacfan heran quien era contra
cl Sol su padre; o se pretendian reuclar conira el ynen o
quien era en aquella parte Iadron o omicida o adidtervo:
guien uiuia mal. Y assi con esta ynbocacion sauia ¢l Inea
todo lo que en su tierra pasaua por arte del demonio. He-
ran estos vacarcaes muy temidos asi del Inca como de las
demds gentes v donde quiera que ifua los lleuaua consico’.
(Molina: Ob. cit. p. 22).

Refiriéndose a este nombre de yacarcaes. dice el doctor
Urteaga:

“Yacarcaes, es palabra que no se encuentra en nin-
gan vocabulario, podria creerse que se torma de yace. malo,
malvado y arpar, ofrendar, sacrificar, que sighificaria el sa-
crificio hecho por el msalo, ya que los yacarcaes eran temi-
dos hasta por los incas; pero la interpretacion es muy vio-
lenta. Es mas probable que yacarcaes sea corrupcion de un
derivado del verbo yakarkani, salir tras de otro, seguir la
huella de otro, lo que estaria muy conforme con el oficio de
vacarcaes segun Molina” (Nota al libro de Molina. p. 22).

Los Huacapvillec. “Auia también otros hechiceros que
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tenian a cargo las guacas, entre los quales auia algunos que
entre algunas dellas hablauan con el demonio y receuian sus
respuestas y decian al pueblo lo que dellos querian sauer o
particularmente a las personas que se lo yua a encomendar
aun que pocas ueces dauan respuestas verdaderas. Segun Jdo
clan usauan todas las gentes desta tierra confesarse..... .
(Molina: Ob. cit. p. 22).

De estlos adivinos v sacerdotes dice Arriaga: “Huacap-
villac, que quiere decir el que habla con Ja Huaca, es el ma-
yor y tiene culdado de guardar la huaca y hablar con ella,
y responder al pueblo, lo que el finge que le dize, aun que
algunas veces les habla el demonlo por la pledra. Y llevar las
ofrendas. y hazer los sacrificios y echar los ayunos, y man-
dar hazer la chicha para la fiesta de las huacas, y ensefiar
su idolatria y contar sus fabulas y reprehenden a los des-
cuidados en el culto y veneraciéon de sus huacas” {Ob. cit.
p. 32).

“Y tenian juntamente estos Ingas unos meédicos o fi-
16sofos adivinos que se dicen huacactuc, los cuales anda-
ban desnudos por los lugares mas apartados y sombrios des-
ta region y por esta razén se llamaban ansi y andando soin
por los desiertos y sin reposo ni sosiego se dan a la adivi-
nanza o filosofia. Desde que salfa el Sol hasta que se po-
nia miraban con mucha firmeza la rueda del Sol, por en-
cendido que estuviese, sin mover los o0jos y decian que en
aquella rueda resplandeciente y encendida veian ellos y al-
canzaban grandes secretos y todo el dia se estaban en pie
sobre las arenas que hierven de calor y no sienten dolor
y también sufrfan con paciencia los frios y nieves. Vivian
una manera de vida muy pura y simple, y ningun deleite
procuraban y ninguna cosa codiciaban mas de lo que la ra-
z6n y naturaleza demandaba; su mantenimiento era muy
facil, no procuraban lo que la saciedad y codicia y apetito
buscan por todos los elementos, mas solamente lo que la
tierra producia sin ser maltratada con el hierro y asi carga-
ban sus mesas de manjares, v de aqui viene que entre ellos
no habia males ni diversidades de enfermedades, mas an-
tes tenian perpetuamente salud y morian muy viejos. Y
desde este tiempo antiguo tienen mala fama estos viejns
de hechiceros o adivinos juntamente con las viejas"”. (Mo-
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de le matauan y quemauan los Tarpuntaes, que heran los
que tenfan cargo de dar de comer a ias huacas y mientras
Jo quemauan, al salir del Sol por la mafiana, yban muchos
yncas y caciques arrancando la lana del dicho carnero”
(Molina: Ob. cit., p. 27).

El Doctor Urteaga (Nota al libro de Molina, p. 27) tra-
duce la palabra Tarpuniaes en la siguiente forma: “Tar-
puntay, derivado del verbo {fapuni, preguntar, interrogar,
mision que unida a la de suplicar, tiene el Sacerdote ante ia
divinidad. Puede también derivar de Turpuni, sembrar”.

Los Malquipvillac.—“Malquipvillac. El que habla ccn los
Malquis, tiene el mismo oficio respecto de los Malquis, que el
pasado (Huccapvillac) con las huacas. A este mismo modo
es Libiapvildec, que habla con el ravo y Punchaupvillae, que
habla con el Sol”. (Arriaga: Ob. cit., p. 32).

Los Yanapac.—'Cada vno destos tiene su ministro
menor, y ayudante y assi le Haman Yanapac, el que ayuda, v
aun en muchas partes vsurpando nuestro nombre le llaman
comunmente sacristan, por que le sirve en los sacrificios, y
guando falta el ministro mayor suele entrar en su lugar aun
quc no siempre” (Arriaga: Ob. cit.,, p. 33) .

L.os Accac—"Acuac o Aduc es el que tiene cuidado con
hacer la chicha para las flestas y ofrendas de las Huacas,
que en los llanos son hombres y en la sierra son mujeres y
en algunas partes las escogen doncellas para este ministe-
rio” (Arriaga: Ob. cit,, p. 34).

Los Rapiac.— “Rapiac cs también adivino y responde a
los que le consultan por los molledos de los brazos v si se le
menea el derecho dice que sucedera bien y si el lzguierdo.
que mal”. (Arriaga: Ob. Cit., p. 34)

Los Pacharicuc.-—“Pacharicuc o Pacchacatic o Pacha-
cuc es otro adivino por los pies de vnas araifias, gque laman
Paccha y también Orosso y son muy grandes y peludas.
Quando le consultan para alguna cosa, va a buscar en los
agujeros de las paredes o debaxo de algunas piedras, vna
destas arafias, cuya especie es conocida, v poniéndola sobre
vna manta, o en el suelo la persigue con un palillo, hasta
gue se quiebran los ples y luege mira que pies o manos le
faltan y por alli adivina”. (Arrigga: Ob. cit., p. 35).

Los Moscoc—"‘Moscoc es adivino por suefos, llega vna
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hacen otras ceremonias con cuyes, coca, sebo y otras co-
sas, soban el vientre y las piernas y otras partes del cuer-
po, ¥ chupan aquella parte que duele del enfermo y dicen
gue sacan sangre o gusanos o pedrezuelas y muéstran-~
las diciendo que por alli salié la enfermedad y es que traen
la dicha sangre o gusanos o otras cosas en clertos algodo-
nes o en otra cosa y la ponen en la boca al tiempo de chu-
par y después la muestran al enfermo o a sus deudos y di-
cen haber ya salido el mal y que sanara el enfermo y hacen
otros mil embustes para esto las biejas 0 mozas que usan
desto, herbolarias, parteras, miran las prefiadas, declaran
lo que tienen, vy matan las criaturas si asi lo piden las mis-
mas prefiadas por algiin respeto; y los varones gque lo usan
son también herbolarios” (Morda: Ob. cit., p. 244) .

De todo este fondo de empirismo religioso solo apsare-
ce aceptable el conocimiento que tales curanderos debieron
tener de la accidn provechosa de algunos vegetales. Lo
manifiesta discretamente Guarcilaso:

“Solamente alcanzaron la virtud de algunas yerbas y
planlas medicinales con que se curaban en sus enfermeda-
des, como diremos de algunas cuando tratemos de su medi-
cina. Pero esto lo alcanzaron més por experiencia (ense-
flados en su necesidad) que no por su filosoffa natural,
por que fueron poco especulativos de lo que no tocaban con
las manos”. (Ob. cit.,, Vol. I, p. 136) .
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LAS DOCTRINAS MEDICAS

LA ENFERMEDAD CASTIGO DE LOS DIOSES.-— LA EN-
FERMEDAD PUNITIVA DE PECADOS.-— LOS SACRIFI-
CIOS CURATIVOS.— LAS PURIFICACIONES

Por muy primitivas que fucsen las practicas meédicas
de los antiguos habitantes del Peru, ellas debieron corres-
ponder a ciertas nociones etioldégicas. s, precisamente, en
esta correspondencia de las concepciones etiologicas y da
las orientaciones terapéuticas que reside el parentesco qu»
se observa entre la medicina antigua y la contempora-
nea, pues que fué anhelo de todas las edades procurar el
remedio de la causa y no de la manifestacion de la causa.

Llama la atenclion, en la historia del Peru antiguo, Ia
ausencia absoluta de institucion que pudiese representar
un equivalente de la asistencia hospitalaria. Los primitivos
peruanos, que llevaron tan lejos las orientaciones de su pre-
vision social, si bien cuidaron de establecer, a lo largo de
los admirables caminos que construyeron para unir los
centros poblados del imperio, hospederfas, lugares de re-
poso en que los diligentes chasquis se repararan de sus fatigas
del servicio del Inca y en que los cansados caminantes ha-
llaran tregua a su fatiga, sltios en gque encontraban el le-
cho propicio y la alimentacion restauradora, no cuidaron de
colocar el enfermo en condiciones de mejor lucha contra
la enfetmedad.

La explicaclom de esta falta de asistencia al enfermo
se halla en el concepto mas generalizado que tuvieron de
la enfermedad, en 1a nocldn etioldgica mistica:

“Tamblén entendlan -— dice el Licenciado Polo (Ob.
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cit., p. 8) — comunmente, que a los que Dios auia dade
prosperidad en esta vida eran sus amigos y assi les daus
gloria en la otra vida. Y de aqui procedia honrar tanto a
los seflores y hombres poderosos aun después de muertos

y, al contrario, despreciar a los viejos y a los enfermos y s
los pobres, teniéndolos por desechados de Dios”.

Hay aparente oposicion entre este aserto de Polo de
Ondegardo y aquel de Moria segin el cual el forastero era
asistido en sus enfermedades por.un ambicamayo. Tal
vez la clave de esta oposicién aparente resida en la clase
de enfermedad de que los sujetos eran victimas: el diag-
noéstico de la enfermedad, esto cs el establecimiento del o-
rigen de la enfermedad, divino o no divino, debia ser nua-
mero propio del tratamliento y preliminar de ¢l y, tal vez,
establecido el origen de la afeecién como debido al eno-
jo de la divinidad, el enfermo de esta clase era abandona-
do a su propia suerte y era atendido aquel cuya afeccion
no se consideraba producida por el desagrado divino. Tam-
bién podria explicar esta oposicion aparente el factor re-
gional: haber correspondido la practica piadosa a que ha-
ce referencia Mortta a ciertas regiones y haber correspon-
dido a otras regiones la conducta indicada por el Licencia-
do Polo.

La creencia en la enfermedad castigo de los dioses ex-
plicaria ampliamente que los primitivos peruanos, que tan-
to cuidaron de sus hospedertas, juzgando la fatiga produc-
to del ejercicio y no castigo de la divinidad, no pensaran
en el establecimiento de hospitales, tal vez para no incu-
rrir en el enojo de aguellas mismas divinidades gue habian
enfermado al hombre a titulo de castlgo.

No debe dejar de considerarse tampoco, en lo que res-
pecta a las explicaciones de la falta de establecimientos
hospitalarios entre los primitivos peruanos, que los siste-
mas curativos por ellos empleados no reclamaban los be-
neficios de la hospitalizacién: el hiechicero o el curande-
ro no necesitaban ejercer su accion benéfica en el am-
biente hospitalario y el enfermo podia tomar sus “reme-
dios” o sufrir las curaciones en su casa y ayunar en ella,
4 el ayuno canstituia indicacion terapéutica.
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mandamiento del ynca de no tener muger agena ui corroms-
per donzella alguna, y de auella tomado sin que se la die-
se el ynca e no por que tuuiesen que la ffornicacion de si
fuesse pecado, por que carecian de este entendimiento; acu-
ssauanse del matar y urtar, teniéndolo por graue pecado, y
10 mesmo de la murmuracién, principalmente si auia sido
contra el ynca v contra el Sol. Confessauanse asi mismo,
Reuerendisimo Seiicr, que las jentes que obo antes del di-
luuio ffueron hechas con todas las demas cosas por el Ha-
cedor, pero no sauen por que orden ni como, mas de Ilo que
tienen dicho de Tizhuanaco. Y esto e$5 lo que de sus ffabu-
las y cultos y origen he podido sauer y alcanzar de todos los
uiejos con quien he tratado y comunicado este negocio”
(Molina: Ob. cit. p. 23).

Si la confesién era piiblica o privada, ello nada re-
presenta para constituir, en una u otra forma, una accion
de desagravio de la divinidad ofendida, una accion de im-
ploraciéon de dispensa, un pedido de perdon.

En esta relacica de las confeslones de los primitivos
peruanos, aparece una nocion meédica de no escasa impor-
tancia: queremos referirnos a la accion purificadora del

agua:

“El Ynga no confessana sus pecados a ningin hombre
sino al Sol para que él lo dijese al Viracocha y le perdona-
sse. Después de confesado el Ynca hazia ciertos lauatorios
para acauar de limpiarse de sus culpas; y era en esta forma,
que poniéndose en vn rio corriente dezia estas palabras: yo
e dicho mis pecados al Sol, tu rio los recibe, lleualos a 1a
mar donde nunca mas parezcan. Estos lauatorios tambien
vsauan los demas gque se confessauan con ceremonia muy
semejante a la que los moros vsan, que ellos llaman el gua-
do y los indios los Haman Opacuna. Y cuando acaecia mo-
rirsele a algiin hombre sus hijos le tenian por gran peca-
dor, diziendo que por sus pecados succedia que muriese
primero el hijo que el padre. Y a estos tales, quando des-
pues de auerse confessado hazian los lauatorios llamados
Opacuna (segin estid dicho) les auia de azotar con cier-
tas hortigas algin Indio monstruoso como corcobado y con-
srecho de su nacimiento.. ... ” (Polo: Ob. clt. p. 13).
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LA OBSTETRICIA

LA MATERNIDAD EN LA LEYENDA Y EN EL MITO.--DE

LAS MUCHAS CLASES DE “MAMAS” — EL PARTO ENTRE

LOS ANTIGUOS HABITANTES DEL PERU.—LOS EMBARA-
Z0S ANOMALOS.—LAS DISTOCIAS — EL ABORTO

Informaciones muy diversas son las consignadas por los
Cronistas de Indias respecto al concepto que la maternidad
merecio de los antiguos peruanos. En tanto que, para al-
gunos de ellos, fué muy grande y muy gencralmente demos-
trado el respeto que la maternidad inspiraba a los primiti-
vos peruanos, para otros no fué ella objeto de tanto aca-
tamiento:

“adorauan..... y a la tierra, que Hamabun Pachama-
ma”, dice el Licenciado Polo (*De los errores y supcersticio-
nes de los indios, sacadas del tratado v averiguacion gque hi-
zo ¢l Licenciado Polo”, en “Coleccion” Urtcaga-Romero, vol.
II1., p. 3).

Esta misma Mama tenfa otras representaciones:

Ella estaba representada en el cielo. en la Mauma quilla
(Madre Luna), refiriéndose a la cual dice una “Relacion’:
“Es cosa de espanto el ruido y vocerios y llanios que hacen
cuando ia luna o so0l se eclipsa, que cierto la primera vez
que lo vi pensé que el mundo se hundia, y llorando y dando
gritos dicen a la Luna, que como dije llaman ellos Quilla:
amama quille, madre luna, para que te mucres, vuelve a
vivir y sale toda la gente a estas voces: aqud no hacen sacri-
ficio sino es supersticién, porque piensan gue con las vo-
ces hacen vivir a 1la luna” (“Relacion de idolatrias en Hua-
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vez si ello pudiera constituir argumento de refuerzo en fa-
vor del respeto por ellos tributado a la madre propia que
se revela en algunas otras informacicnes:

“Por que todas estas cosas estdn divididas por sus ze-
gues e rrayas en el torno de cada pueblo y estan a cargo de
personas que hagan en ellos sacrificios diferentes para di-
versos efectos: en vnas para que se empreflen las muge-
res” (Polo: Ob. cit. p. 114).

Al mismo Licenciado Polo pertenece esta noticia rela-
tiva a la manera como los primitivos peruanos procuraban
propiciar a cus divinidades para conseguir el éxito mas ven-
turoso en sus partos: “Quando estan de parto las mugeres
suelen sus maridos y aun ellas ayunar, absteniéndose de
particulares comidas, y se confiessan con el hechizero y a-
cdoran a las huacas o cerros, para que el parto salga a aluz.
Y aduiértase questo del ayunar (que llaman Cacij) es muy
ordinario entre indios para diuersos efectos, absteniéndose
de particulares comidas, y de otras cosas, mezclando diuver-
sas ceremonias” (Ob. cit. p. 198).

“Cuando la muger esta de parto suelen llamar a los he-
chiceros, para que haga sacrificio a la Conopa, que tiene
como propia suya la muger, v se la ponga encima de los pe-
chos, v la tenga sobre ellos para que tenga buen parto. En
algunas partes, en esta misma ocasion, invocan a la luna”
(Villagomez: “Exhortacion e instruccién contra las idolatrias
de los indios del Arzobispado de Lima” vol. XII de la 1a.
serie de la “Coleccion” Urtcaga-Romero, Lima, 1919, p,
168) .

Si adoptaban estas precauciones, es indiscutible que
ellos sabian que el parto no estaba exento de dificultades
y peligros y si unos y otros existian, como hay el derccho
de suponerlo, es de creer a despecho de la aseveracion de
Garcilaso, que hubo parteras entre los antiguos peruanos,
bien entendido que el titulo correspondia a aquellas empiri-
cas que en la época colonial fueron conocidas con el nom-
bre de recibidoras, nombre que hasta el dia se conserva pa-
ra designar a las empiricas que ejercen la obstetricia en a-
guellas desventuradas localidades a las que no ha llegado
el beneficio de las obstetrices diplomadas por la Facultad
de Medicina de Lima.
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La praclica sehalnda por el ilusirisimo Villogonie:, de
aplicor 1a conopa de In mujer pravida sobre sus pechoes con
el objelo de facilitar el trabajo del parto, tal vez constituys
un indleio del conocimiento que los antiguos prruanos {o-
vieron de la rvelacién estrechi entre 1o funcion de las mamas
y aquella de la maternidad.

BEs tradicional la sencillez de que estuvo rodeado o) a-
lumbramiento entrve lag muicres del antiguo Pery:

“La parida - dice Gurcilaso ve regialaba menos gue
regalaba a su hijio por que en parviendo e iba o un arreyoe
o en casa se lavaba con agwva {ria v lavaba 2 su hijo vy se
volvia a hacer Inz haciendas de su casa como si nunen ha-
biera parido. Parian sin partera, no Ja hubo eatre ellas: si
alguna hacia el oficio de partera, mas era hechicera que
partera. Esta era la comun costumbre que las indias del Pe-
i tenia en el parir y criar a sus hijos, heeha va naturajesn
sin distineion de ricos a pobres ni de nobles o plebeyvos™,
(Comentatios reales de los Incas, {0 11 po 293)

“También adoran ¥y mochan o fierra, v cuad fhonen
Pachumama y Chucomama, porgque cuando nacen de sas
madres caen cn elln, que ellos no curan de parieras sino a-
rrdojanlos en agnel suelo ¥ lnego en todas Ins Inding Jas mo-
dres con 1os hijos e van ol arroyvo o »woio o lavar v bapar;
y por esto lan mochan y por que le dé fuerzas v por gue s
dé ¢l maiz, y por due no se-canse. v opor qie cuando Ja dn-
bran no se les quicbren sus palos v arados, v esto hacen don-
de quiera cue se les antojua hacer los fiectas acostumbradas”
(Relacion de idolatrias, Ob. cit. p. 41y

El autor andnimo del “Farecer acerea de Ia perpetuidad
v huen zobierno de Jos Indios del Pera y aviso de lo gue
deben hiacer los encomenderos para salvarse” (‘T'omo JIT de
la 2da. serie de la Colececion Urleega-Romero. Lima, 1620, p
147) hace idéntica afirmacion:

“Tienen ansimesmo las mujeres por costumbre asi como
acaban de parir irse a lavar al arroyve o rioo o giv oa la eria-
tura en naciendo™.

Comentando ¢l Profezor Lovorerig bl ote de erran
entre los primitives pervanos™, en Anales Universitarios ded
Peru, vol. EXIX, p. 232 12 cita de Geuereilaro  uune Ceja-
mos epuntada. dies jo siguienie:
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“Conocida es la facilidad con gue nuestras indias veri-
fican sus partos; muchas veces en medic de una jornada se
detienen apuradas por los dolores de las confracciones ute-
rinas y en breves instantes, en un cuarto de hora o media
hora, dan a luz, se lavan v lavan al nifio si hay agua a la
mano y echandoselo a la espalda envuelto en cualquier tra-
po siguen expeditas su camino como si nada hubiera pasado
por ellas pero lo que mas sorprende es que en partos reali-
zados de esa manera, sin cuidados no solamente de asepcia,
pero ni siquiera de aseo en muchos casos, sin consideracion
alguna de la parturienba para consigo misma, sean rarisi-
mos, excepcionales, los casos en gue sobreviene una in-
feccion, una hemorragia, uno cualguiera de los multiples
accidentes a que ordinariamente queda expuesto el orga-
nismo materno durante el puerperio”.

Si no existieron parteras en el sentido de personas pre-
paradas para el desempeiio de la mision de tales, con prac-
tica o con estudios especialmente orientados con tal objeto,
es incuestionable que existieron parteras practicas, empi-
ricas, que prestaron su ayuda en los partos distécicos y que,
seguramente, debieron hacer intervenir en sus practicas
aquellas de hechiceria que se hallaban estrechamente vin-
culadas a las practicas médicas de los primitivos peruanos.
De modo que la no existencia de parteras a que alude Gar-
cilaso debe ser tomada en el sentido que nosotros insi-
nuamos.

El Padre Cobo (Historia del Nuevo Mundo, Madrid,
18909, vol. IV, p. 137) reconoce la existencia de hechiceras
que “entendfan de curar las prefiadas sobandoles el vientre
para enderezar la criatura y aun tenian grandes artificios
para matalla en el cuerpo de la madre cuando se lo paga-
ban.”

“También ay mugeres parteras, y dizen quentre sue-
fios se les di6 este oficio, apareciéndoseles quien les dio el
el poder e instrumentos. Y estas mismas entienden en cu-
rar las prefiadas para enderezar las criaturas y aun para
mataria en el cuerpo de la madre con artificlos que tien
ileuando paga por esto” (Polo: Ob. cit. p. 36).

Estas parteras que atendian a las mujeres prefiadas,
que procuraban el tratamiento de las distoclas y que tenfan
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“Conocida es la facilidad con gue nuestras indias veri-
fican sus partos; muchas veces en medio de una jornada se
detienen apuradas por los dolores de las contracciones ute-
rinas y en breves instantes, en un cuarto de hora o media
hora, dan a luz, se lavan v lavan al nino si hay agua a la
mano y echiandoselo a la espalda envuelto en cualquier tra-
po siguen expeditas su camino como si nada hubiera pasado
por ellas pero lo que mas sorprende es que en partos reali-
zados de esa manera, sin cuidados no solamente de asepcia,
pero ni siquiera de aseo en muchos casos, sin consideracion
alguna de la parturienba para consigo misma, sean rarisi-
mos, excepcionales, los casos en gue sobreviene una in-
feccion, una hemorragia, uno cualquiera de los miultiples
accidentes a que ordinariamente queda expuesto el orga-
nismo materno durante el puerperio”.

Si no existieron parteras en el sentido de personas pre-
paradas para el desempefio de la mision de tales, con prac-
tica o con estudios especialmente orientados con tal objeto,
es incuestionable que existieron parteras practicas, empi-
ricas, que prestaron su ayuda en log partos distécicos y que,
seguramente, debieren hacer intervenir en sus practicas
aquellas de hechiceria que se hallaban estrechamente vin-
culadas a las prdacticas médicas de los primitivos peruanos.
De modo que la no existencia de parteras a que alude Gar-
cilaso debe ser tomada en el sentido que nosotros insi-
nuamos.

El Padre Cobo (Historia del Nuevo Mundo, Madrid,
1890, vol. IV., p. 137) reconoce la existencia de hechiceras
que “entendian de curar las prefiadas sobandoles el vientre
para enderezar la criatura y aun tenian grandes artificioy
para matalla en el cuerpo de la madre cuando se lo paga-
ban.”

“También ay mugeres parteras, y dizen quentre sue-
flos #e les dié este oficio, apareciéndoseles quien les dio el
el poder e instrumentos. Y estas mismas entlenden en cu-
rar las prefiadas para enderezar las criaturas y aun para
mataria en el cuerpo de la madre con artificlos que tien
lleuando paga por esto” (Polo: Ob. cit. p. 36).

Estas parteras que atendian a las mujeres prefiadas,
que procuraban el tratamiento de las distoclas y que tenian
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“Los cuerpos chiuchos y por otro nombre Curi, que
es cuando nacen dos de un vientre, si mueren chiquitos los
meten en unas ollas y los guardan dentro en casa como una
cosa sagrada y dicen gquel uno es hijo del rayo. Tienen ci:
su nacimiento muchas supersticiones, todas enderezadas a
hacer penitencia, para que se les perdone el pecado, auc
entienden fué el haber nacido dos juntos” (Villegoniez:
Ob. cit. p. 150).

“Cuando nacen dos de un parto, que llaman Chuchos
o Curi y en el Cuzco Taquihuahua, lo tienen por cosa
sacrilega y abominable. Y aun que dicen quel uno es hijo de!
rayo, hacen grande penitencia como si hubiesen hecho un
gran pecado; lo ordinario es ayunar muchos dias, assi el pa-
dre como la madre, no comiendo sal ni agi, ni juntandoas2
en este tiempo que en algunas partes suele ser por seis me-
ses. En otras partes, assi el padre como la madre se echan
de un lado cada uno de por si v estan cineco dias sin rae-
nearse de aquel lado, el un pié encogido y debajo de la cor-
va ponen un pallar o haba hasta que con el sudor comien-
za a brotar, y otros cinco dias se vuelven del otro lado de la
misma manera, y este tiempo ayunan al modo dicho. Aca-
bada esta penitencia los parientes cazan un venado ¥y dzso-
Ilandole hacen uno como palio de pellejo y debajo de el
pasean a los penitentes con unas soguillas al cuello, 1as cua-
les traen después por muchos dias” (Villagomez: Ob. cit. p.
168).

“Cuando nacen dos de un vientre, agora sea hombre.
agora mujeres o ovejas, siempre ayunaban cinco dias y no
salen de casa hasta el sexto dia, en honra de una huaca o
idolo gue tenian para esto, que se llama Acuchuceacque, y
después el sexto dia salen a mochar a la falsa trinidad ques
Alaguju v los demas ya dichos. En esta fiesta ofrecen lo
gue en las demas y esto dicen gques para que sus hijos sean
buenos y sin son ovejas para que multipliquen bien” (Rela-
cion de idolatrias, Ob. cit. p. 35) .

“Cuando nace alguna criatura de piés, que llaman Chac-
s, tienen también las mismas abusiones, y lo que peor es,
que cuando pueden esconderlos, no los bautizan y si mue-
ren chiguitles, assi los Chacpas como los Chuchus, los guar-
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tranquilidad de los rostros de estas parviurientas, singuiar-
mente en el segundo, la ausencia de dolores en el momen-
to del parto y del alumbramiento. Los alfareros peruanos,
que conocieron los secretos de la expresion mimica y que sti-
pieron establecer, muchas veces merced a rasgos graficos
sencillisimos, la mayor variedad en la expresion de las emo-
ciones, no han deseado expresar en estos rostros de muje-
res en trabajo de parto. el menor dolor; pues caso de de-
searlo hubiesen logrado su empefio muy eficazmente.

Una de las interpretaciones plausibles de esta tranqui-

lidad expresiva estaria constituida por la frecuencia del par-
to normal y del alumbramiento facil, libre de las angustias
y dolores de la distocia. Las excelencias morfologicas de la
mujer india, su magnifica constitucion pelviana, hechos ya
enunciados por el Prof. Lavoreria, podria explicarnos el por
qué de la placidez que el artista indio ha cuidado de grabar
en los rostros de estos dos ceramicos. Y ello ratificaria la
sencillez de procedimientos de asistencia del parto que ca-
racterizo la obstelricia de los antiguos peruanos.
1 Los dos primeros ceramicos ilustrativos de estas lineas.
presentan a la mujer cn trabajo de parto y en el momen-
to del alumbramiento cn zctitud que, dado el verismo de
los alfareros peruanos, debid ser la mas frecuentemente a-
doptada. Si se invoca la sensibilidad poco exquisita de las
mujeres de aquella remota edad y se invoca, asimismo, Ia
necesidad que ellas tenian de asistirse en sus partos, se
comprende gque tal actitud fuese la mds propicia para el
alumbramiento, ya que ella permitia a la madre india re-
cibir en sus manos al recién nacido y sujetarle con una de
ellas en tanto que verificaba la otra la seccion del cordon
umbilical. En la actitud en que los alfareros peruanos nos
presentan a sus mujeres en pleno alumbramiento, la mu-
jer se halla en condicién de evitar Ja caida del feto a tierra,
ocasionandose daflo asi mismo y dafio a la madre por la
brusca traccion del cordon y en condiciéon igualmente fa-
vorable para seccionar el cordon umbilical.

El tercer ceramico que ilustra estas pdginas es un ar-
gumento decisivo en favor de la asistencia de parteras en-
tre los antiguos peruanos. Como puede verse en la fotogra-
fia, la partera esta en funciones: estd colocada cerca de lu
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cular o cuyos movimientos u otros caracteres dinamicos im-
presionaron vivamente a la madre durante el periodo de la
cestacion; sea, por ultimo, a ovjetos gue produjeron idén-
tica accion nociva. De ahi que se aceple la “yagua”, a mo-
no, a pila, a jorobado, etc.

Este mito de la yagua guarda mas de un punto de se-
mejanza con el concepto tan universal de los “antojos”, pues
que, segun este ultimo, ciertas pigmentaciones especiales de
la piel del recién nacido constituyen representacion grafi-
ca del “antojo” no satisfecho; pero difiere en su amplitud;
pues gue, segun el mito de la yagua toda accion traumatica
(psiquica) ejercida sobre la madre, se revela en el recién
nacido como pudiese hactrlo sobre una placa fotografica.

Esta circunstancia de tratarse tan solo de la ampliacion
de un concepto, provoca dudas respecto al origen incano del
mito de las yaguas.

El mito universal del “antojo” existe cn todo el Peru,
asi en el elemento indio como en el blanco v el mestizo, to-
dos los cuales consideran deber ineludible el de satisfacer
los antojos de la parturienta con la mayor prontitud posi-
ble, con cl objeto de evitar el daflo que la prole pudiese re-
cibir por obra y gracia de tal insatisfaccion. Sélo que, res-
pecto al dano. el concepto no es de tan generosa amplitudd
como lo es respecto a la “yagua’.

En algunos departamentos del Sur del Pera, Arequipa
entre ellos, entre los que pudiéramos llamar “preceptos hi-
giénicos del embarazo” se cuenta uno relativo a la prohibi-
cion expresa que.debe hacerse a la gestante de contemplar
un eclipse; pues se considera que tal contemplacion redun-
da en dano inevitable del producto de la concepcion.

Fste concepto no es exclusivamente peruano y de esta
circunstancia deriva la dificultad de filiarlo como supervi-
vencia de un mito incano, que tendria er su favor algunas
supersticiones de los indios del antiguo Peru respecto a la
muerte de la luna que consideraban representada por el
eclipse de este astro, como dejamos dicho al principio de es-
te capitulo.

A este mismo grupo de practicas obstétricas debemos
referir aquellas relativas a la determinacién del sexo del
embarazo. que las empiricas indias realizan. en la actuali-
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dad, con sujecion a los siguienles postulados: si el vientr:
de 1a gestante “es cargado hacia adelante, en forma de pi-
Ion de azucar, el fruto de! vientre sera vardon; si el vientr:
es cargado hacia la derecha o izquierda, el fruto serd hem-
bra” (departamento de Arcquipa). Este conceptlo es tan ge-
neral como aquel segun el cual serd varon el hijo de la ges-
tante que ponga el pie derecho en el primer peldano de una
escala que pretenda subir y sera hembra en caso de poner
el pie izquierdo el primero en tal ascencion.

Nada de incano hay en estas practicas de diagnostice
del sexo del embarazo; por lo menos nada de incano en re-
lacion a nuestras informaciones de la leyenda y de la ce-
ramica.

20--Entre las practicas actuales relativas al alumbra-
miento, debemos considerar, en primer término, la llama-
da “compostura”, practica empirica que tiene por [inalidad
procurar la mejor presentacion, la mas cémoda para el a-
lumbramiento. Esta “compostura” se verifica, en el depar-
tamento de Arequipa, por medio del “manteo’”, en much?
semejante al manteo de que fuera victima el escudero ded
famoso Hidalgo de In Manceba, v que, en algunas provineias v
departamentos, ha tomado ¢!l nombre de “cernido’”, por In
cierta semejanza gque tal practica guarda con el cernir deo
harinas, y que en lengua keshua se llama suysusscea (deri-
vacdo del verbo suysuy, cerner).

Nada dicen respeclo a esta-operacion los Cronistas dr
Indias cuyas informaciones hemos copiado en este capitule
v hubiéranlo dicho caso de haber sido informados respecto
a su ejercicio, ya que hablan de los masajes de vientre qu»
las mujeres que asistian partos practicaban en aquellas re-
motas edades. Tampoco existen, que sepamos, representa-
ciones de esta practica en los cerimicos que hemos tenid
oportunidad de ohservar.

¢Cuando se introdujo esta practica del mantco entre
los empiricos peruanos? Tampoco es facil absolver a est:
pregunta, La colonia se conformo con los servicios de las ve-
cibidoras empiricas y s¢lo fué en los ultimos afios de ell»
que algunos cirnjanos hicicron oficio de comadrones, enn
mas audacia que preparacion. Y, como ya lo hemos mani-
festado en otra oportunidad, se deseoanfiaba tanto en Tsno-
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La ultima operacion de esta asistencia empirica es 12
tercera ‘‘compostura’”; una sabana resistente es aplicads
sobre las nalgas de la parturienta; los extremos libres de Ja
sabana son doblados hacia adelante, ajustandose lentamen-
te hasta abrazar el cuerpo de la mujer. Hecho esto, la re-
cibidora comienza a hacer un masaje de los miembros in-
feriores y a imprimir a éstos movimientos pasivos, con el
objeto de corregir “la dislocacion general” que creen ha
ocurrido en el acto del alumbramiento. Este es, como que-
da dicho, el ntumero final de la asistencia obstétrica d=
nuestras empiricas.

Hay algunas variantes regionales a las practicas que
hemos pasado en revista: En Hualgayoc (Departamento d»
Cajamarca) la “piedra iman” es colocada sobre la rodilla
de la parturienta y no sobre el vientre de ella. En Lima, se
crce favorecer el trabajo del parto obligando a la mujer a
soplar con la mayor fuerza posible en un canuto., Este es
reemplazado, en los Departamentos del Norte, por una botella
vacia o por un “potito”. En estos mismos departamentos co-
locan a la parturienta sobre una piel de lobo de mar, cre-
vendo con ello facilitar el trabajo del parto. En los depar-
tamentos de Lambayeque y Piura, con el mismo proposi-
to. colocan a la mujer sobre una mesa de comedor.

De todo este conjunto de practicas empiricas, hay al-
gunas como el manteo, la colocacion de la parturienta cou
la cabeza en bajo, el empleo del iman, que se hallan en los
anales del periodo empirico de la Obstetricia Universal, sin
que sea posible asignarles un origen incano. Pero este con-
junto de practicas, que han resistido enérgicamente a la in-
fluencia innovadora del tiempo, esta a revelar que entre los
antiguos peruanos existieron estas recibidoras y que fueron
ellas las que transmitieron los conocimientos y practicas qu=
actualmente se constata en cl estudio del folklore meédico.
Y que el caudal de estas practicas fué enriqueciéndose len-
tamente, merced a la influencia que no necesita sér demos-
trada de los conocimientos que aportaron los conquistadores.

Entre las sustancias medicamentosas empleadas por
las recibidoras con el objeto de facilitar el trabajo del par-
to, se cuentan las siguientes:

Las rasuras del asta de ciervo (Cajamarca) - Los pnal-
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— Las fricciones en la linea blanca de la parturienta con
un canto rodado de rio humedecido en el agua en que sc
hubiese lavado el freno de una mula o en la baba de este
animal, cuidando de acompaiar estas fricciones de las si-
guientes palabras: “no te caieas” (Departamento de Ca-
jamarca).

La maceracion acuosa del cordon umbilical (Depar-
vamento de Junin).

El excremento de paloma molido con huacatai (Tugeles
sp.) diluido en agua - La greda suspendida en agua
hirviente en la cual se haya introducido un clavo de ace-
ro previamente calentado (Departamento de Apurimac).

Como abortivos se emplean, seguramente, muchos pro-
ductos; pero es de creerse que dado el caracter delictuoso
de la practica, aquellos que la realizan deben guardar e!
mayor secreto. Sin embargo, las sales de quinina parecen
constituir el abortivo preferido. Vienen, en seguida, el co-
cimiento de ruda, casi tan generalizado como el anterior ¥y
el cocimicento de lacre que, como muchos de los agentes
terapéuticos (?) de la medicina popular, estd indicado pa-
ra producir efectos diametralmente opuestos; pues que en
Arequipa esta considerado como preventivo eficaz del a-
borto y en otros departamentos lo esta como provoecador
del aborto.

A través de este recetario bizarro de la Medicina Po-
pular es de observarse que hay una cierta correspondencia
entre la medicacion aconsejada y una concepcion etioldogica:

La devocién a San Vicente Ferver traduce un concep-
to mistico y es igualmente mistico el concepto etioldgico
del aborto que recomienda la presencia de una “criatura
inocente” en la camara en que el alumbramiento debe te-
ner lugar; pues sabido es que la “criatura inocente” (De
pocos meses de nacida) represénta para la supersticion
el mejor talisman contra las manifestaciones demoniacas
y tal indicacién reconoce seguramente el temor del origen
demoniaco del aborto. Concepcion etiologica diversa, tal
vez la madas cientifica dentro del acientismo de estas re-
comendaciones empiricas, es aqucla que aconseja el em-
rleo de sustancias dotadas de propiedades astringentes.
tales la semilla de palta y la corteza de granada, qgue in-
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Morua asigna el siguiente origen al lavado qu2 los au-
tiguos peruanos hacian del nifio recien nacido:

“... yeldia que este inlante nacidé (se reliere al Hlamado
Illescas) lo zabulleron o lavaron en albéticas o fuentes o rios;
[a cual costumbre tienen hoy en dia” (Ob. cit. p. 97).

“Cuando al nacetr de los nifios les cortaban el ombligo,
dejaban la tripilla larga como un dedo; la cual, después quz
se le caia, guardaban con grandisimo cuidado y se 1a daban o
chupar al niflo en cualesquicra indisposicion que le sentian;
y para certificarse de la indisposicion le miraban la pala de
la lengua y si la veian desblanquecida decian gque estaba en-
fermo; y entonces le daban la tripilla para que la chupase.
Habia de ser la propia, por que la ajena decian que no le a-
provechaba”. (Garcilaso: Ob. cit. vol. 1. p. 145).

No puede ser de mavor importancia la informacion d-
nuestro tan ilustre como discutido compatriota. En ella se
exhibe el hecho de haber observado los antiguous peruanos ia
vinculacion estrecha entre las eniermedades de los nifios y
ciertos aspectos de la lengua y la circunstancia de haberse
logrado esta observacion permitira, caso de ser indiscutible,
pensar en el numero considerable de observaciones semejan-
les que los antiguos peruanos pudieron haber llevado a cabuo.
La doctrina médica constituida por la agripacion de estas
observaciones, ya hubiese merecido los honores de ser consi-
derada como tal; pues que la observacion, sin, constituir la
ciencia misma, es la piedra angular sobre la cual la ciencin
se edifica. Solo que cabe pensar en el factor fabulacion, cons-
cienle o inconsciente: tal vez Guarcilaso se refirio al pasado
de nuestra historia practica q' ¢! habia contemplado desde su
infancia y que nor juzgarla tan general ¢n medicina Ia oh-
sequio a los antiguos habitantes del Perii. En espera de he-
chos demostrativos de la autenticidad de la informacion de
Garcilaso, cabe una actitud de discreta expectacion.

“Los hijos criaban estrafiamente, asi los Inecas como Ia
gente comun, ricos v pobres, sin distincion altouna, con el me-
nos regalo que les podia dar. Luego que nacia la criatura la
bafiaban en agua {ria para cenvolverla en sus mantillas, v
cada mafiana que la envolvian, la habian de lavar con agua
frin, y las mas veces puesta al sereno; y cnando la maode»
le hacia mucho regalo, tomaba el azua en la beea y le lava-
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ba todo el cuerpo, salvo la cabeza, particularmente la molle-
ra, que nunca le llegaban a ella. Deeian que hacian csto por
acostumbrarlos al frio y al trabajo. y también por que los
miembros se fortaleciesen. No les soltaban los brazos de las
envolturas por mas de tres meses por que decian que soltan-
doselos antles se los hacia flojos de brazos. Tenfamos siem-
pre echados en sus cunas, gue era un banguillo mal aligad»
de cuatro pies y el un pie era mas corto que Jos olros par.
que se pudiese mecer por que no fuese tan dura si mcw de
tabla, y con la misma red lo abrazaban por un lado y otre dn
la cuna, y lo liaban por que no se cavese della” (Gareilaso:
Ob. cit. vol. 11, p. 24).

“Al darles la leche, ni en olro tiempo alguno, no los to-
maban en el regazo ni en brazos, por que decian gue hocién-
dose a ellos, se hacian llorones v no querian estar en la cunn,
sino siempre en brazos. La madre se recostaba sobre el nino
y le daba el pecho, y el darsclo era tres veces al dia. Por
maflana y al medio dia y en la tarde, y fucra destas horas
no les daban leche aun gue llorasen, por ¢ue decian ¢’ se ha-
bituaban a2 mamar todo el dia, y se criaban sucios con vémi-
tos y camaras: y q’ cuando hombres eran comilones y gloto-
nes. Decian ¢’ los animales no estaban dando leche a sus hijos
todo el dia ni toda la noche sino a ciertas horas. La madre pro
pia criaba su hijo, no se permitia darlo a criar por gran se--
fiora que fuese, sino era por enfermedad; mientras criaban
se abstenian del coito, por que decian que era malo para Ia
leche y encanijaba las criaturas. A los tales encanijados lla-
maban Ayusca, es participio de pretérito, quierc decir en to-
da su significacién el negado v mas propiamente el trocade
por otro de sus padres. ¥ por semejanza se lo decian un mo-
zo a otro, motejandole que su dama hacia mdas favor a olro
que no a ¢l. No se sufria decirselo al casado, por que es pala-
bra de las cinco: tenia gran pena el que la decia. Una pa-
1la de la sangre real conoci que por necesidad did a criar una
hija suya: la ama debié hacer traicién o se empreinnd, que ia
nifia se encanijo y se puso como ética, que no tenia sino los
huesos y el pellejo. La madre viendo a su hija Ayusca (al ca-
bo de ocho meses que sc¢ le habia enjug ado 1a leche) l1a vol-
vié a llamar a los pechos con ccrnadas y emplastos de yer-
bas que se puso a las espaldas, y volvid a criar su hija y la
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convalescio y libro de la muerte. No quiso darsela o otra ama,
por que dijo que la leche de la madre era la que aprovecha-
ba. Si la madre tenia leche bastante para sustentar a su hi-
jo, nunca jamas le daba de comer hasta que lo destectaba, por
que decian que ofendia el manjar a la lcche, v <e crfaban he-
diondos y suclos. Cuando era tiempo de sacarlos de 1a cuna.
por no traerlos en brazos les hacian un hoyo en ¢! suelo que
les llegaba a los pechos, aforrabanlos con algunos trapos vic-
jos, y alli los metian y les ponian delante algunos juguctes en
gue se entretuviesen. Alli dentro podia el nifio saltar y brin-
car, mas en brazos no lo habian de traer aun que fuese hijo
del mayor curaca del reino” (Garcilaso: Ob. cit., vol. 11, p, 24)

“Ya cuando el niito andaba a gatas llegaba por el un lade
o ¢l otro de la madre a tomar el pecho y habhia de mamar de
rodillas en el suelo; empero no entrar en el regazo de la ma-
dre; y cuando queria el otro pecho le sefialaban que rodease
a tomarlo, por no tomarlo la madre en brazos. La parida se
regalaba menos que regalaba a su hijo, porque, ¢n pariendo
se iba a un arroyo, o en casa se lavaha con agua {ria, y lava-
ba su hijo, v se volvia a hacer Jas haciendas de su casn como
si nunca hubiera parido. Parian sin partera, ni Ia hubo entre
ellas, si alguna hacia oficio de parteras mas era hechlicera
que partera. Esta cra la comun costumbre gue las indias del
Peru tenfan en el parir y crfar sus hijos hecha ya natura-
leza, sin distincion de ricas a pohres, ni de noblesa pleheyos”™
(Garcilaso: Ob. cit., vol. II, p. 25).

Respecto al Ayusca de Garcilase, hallamos una informa-
cion contradictoria de Molina:

“Demas de las cerimonias que en estos meses hacian,
hacian otra, como dijimos, llamadas apusay rutuchico ti-
cochico que aun que en ellas no se entendian las
costumbres questas gentes tenian: el ayuscay hera que
cuando paria la muger, el quarto dia ponian las criaturas
en la cuna, que llaman quireo, y en este dia lamauan a los
tios y parientes para que lo uiesen y uenido beuian aquel
dia, pero no por que hiziesen otra cerimonia ninguna” (Ob.
cit. p. 87).

Esta divergencia de opiniones provoca la duda respec-
to al significado real del ayusce o del e¢yuscay: sila cere-
monia descrita por Molina fué para evitar precisamente el
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dafio del ayusca citado por Garcilaso o si la  enfermedad
citada por éste ultimo s6lo correspondia a una practica es-
tablecida.

La sciiorita Rebeca Cuarrion Cachot ha estudiado, con
todo afecto y competencia, algunos de los problemas rela-
tivos a la infancia en el antiguo Peru (“La mujer y el ni-
o en el antiguo Pera”, en “Inca”, t. I. p. 329, Lima, 1923).
Refiriéndose a la lactancia, presenta dos interesantes e-
jemplares de cerdimica procedentes de Chicama y Pacas-
mayo, respectivamente:

“El vaso de Chicama, que apatece en la fig. 2, es uno
de los mas comunes. En él se ha representado a una mujer
lactando a su bebé. Esta sentada, con las piernas cruzadas;
la mano derecha la apoya sobre el muslo del mismo lado;
y con la izquierda sujeta el seno que ofrece al nifio, que se
halla comodamente echado sobre su regazo. Sus facciones
son toscas; el cabello abundante y dividido en dos haces
que .caen hacia adelante, por encima de los hombros. Su
vestido consiste en una tunica roja quc le cubre del cuello
a los pies; un ancho cuello blanco, anudado atras por me-
dio de dos cintas que le caen sobre la espalda, le sirve de
adorno. Sobre la manga derecha, una banda longitudinal
ornamentada con motivos geométricos. El bebé que lleva
sobre la falda, esta envuelto en un paiial blanco, que le a-
prisiona los brazos y le deja libres solo las piernecitas. Su
pelo es abundante, negro y estda echado hacia atras. No se
percibe la forma exacta del camison de la mujer; este pa-
rece de una sola pieza, pero debe estar provisto de alguna
aberturs, que en el ejemplar no se advierte, a nivel del pe-
cho, para facilitar la lactancia.

“El vaso que aparece en la fig. 3 es otro ejemplar in-
teresante. Procede de Pacasmayo. Estd fracturado; le fal-
ta el brazo de la mujer y una parte del asa de la cuna, des-
tinada a sujetarla al cuello. Este cantaro pertenece al tipo
comun de ceramica mnegra, formado por lo regular, por dos
recipientes; en éste uno es esférico, de cuello largo, sin a-
dornos; y el otro, que es el que aparece en el grabado, tiene
la forma de wuna caja sobre la gue aparece comoda-
mente sentada la mujer que lacta. Esta tiene las piernas
hacla adelante y en semiflexién; apoya los pies en una pro-
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‘minencia del suelo, 10 que le da firmeza 2l cuerpo v 2 la
cuna que lleva sohre la falda. Mira con dulzura a su bcbhe.
La configuraciéon de la cabeza de la mujer es extrafia por
Io larga y achatada. El rostro lo tiene pintado en 1la misma
forma que el de las mujeres del valle de Chicama, tal como
aparecen en los vasos de esta cultura. No se descubre la
clase de vestido que lleva; solo en la cabeza se ve un ancho
pafiuelo gue le cae sobre la espalda. Sujeta 1a cuna con am-
bas manos. La criatura que succiona el seno izquierdo, es-
ta envuelta en un pafial, y aparece dentro de una cuna de
forma rectangular, sostenida al cuello de la madre por una
faja. Su pelo e¢s largo v cstd echado hacia atras. Este e-
jemplar no solo ilustra el acto de In lactancia, sino que en-
sefla la manera peculiar como se criaba al nifio en su cu-
na. Pone de manifiesto una costumbre que persiste hasta
hoy en el interior del pais sobre la manera de alimentar al
nifio sin separario de aquella. Estas bellas escenas de ma-
dres ¢ue lactan a sus hijos no sélo aparecen en los vasos
que proceden del antiguo reino de Chimu, y que revelan
ser el producto de una civilizacion muy adelantada, sino
se encuentran también entre los de formus toscas y primi-
tivas que proceden de la sierra del norte v ¢ue son consi-
derados como muy antiguos”.

Refiriéndose a la ablactacion, dice Garciluso:

“Los incas usaron hacer gran fiesta al destetar de los
hijos primogénitos, y no a las hijas, ni a los demdas varo-
nes segundos y terceros, 3 1o menos no con la solemnidad
del primero; por que Ja dignidad de 1a primogenitura. prin-
cipalmentc del varon, fué muy estinmiada entre estos Incas
y a imitacion dellos lo fué entre todos sus vasallos. Des-
tetabanlos de dos afios arriba y les tresquilaban el primer
cabello con que habian nacido, que hasta entonces ro to-
caban cen ¢l y les ponian el nombre propio que hahin de
tener. Para lo cual se juntaba (oda la parentela, y clegian
uno de ellos para padrino del nifo, el cueal daba la prime-
ra tijerada al ahijado. Las tijeras ecran cuchillos de peder-
nal; por que los indios no alcanzaron la invencion de las
tijeras. En pos del padrino iba cada uno por su grado de
edad o dignidad a dar su tijerada al destetado; y habién-
cele tresquilado le ponian el nombre y le presentaban las
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dadivas que llevaban: unos ropa de vestir, otros ganados,
otros armas de diversas maneras, otros le daban vasijas
de oro o de plata para beber; y estos habian de ser de la
estirpe real, que la gente comin no los podia tener sine
por privilegio. Acabado el ofrecer venia Ia solemnidad
del beber, que sin él no habia fiesta buena: cantaban y bai-
laban hasta la noche, y este regocijo duraba 2 o 3 0 4 dias,
0 mas, como era la parentela del nifio, y casi lo mismo se
hacia cuando destetaban y tresquilaban al principe herede-
ro, sino que era con solemnidod real y era el padrino el su-
mo sacerdote del Sol. Acudian personalinente o por sus
embajadores, los curacas de todo el reino; haciase una fies-
ta que por lo mienos duraba mas de veinte dias, hacianle
granfes presentes de oro y plata y piedras preciosas, y de
todo lo mejor que habia en sus provincias. A semejanza de
lo dicho, por que todos quieren imitar a la cabeza, hacian 1o
mismo los curacas, y universalmente toda la gente comun
del Peru, cada uno segun su grado y parentela y esta era
una de sus fiestas de mayor regocijo” (Garcilaso: Ob. cit.,
vol. T, p, 22).

Hste tresquilar de cabellos era tan universal como Gar-
ciluso lo asevera:

“El rutuchico es quando la criatura llega a vn aiio, ora
fuesse hombre ora muger, le dauan el nombre que auia d=
tener hasta que fuesse de hedad; si era hombre gquando lo av-
mauan cauallero v le dauan la guaraca: entonces les dauan
los nombres que auian de tener hasta la muerte; y si era mu-
ger guando le uenia la primera flor le dauan el nombre
que auia de tener para siempre; y asi cumplido el afio la
criatura que tresquilauan y para auvella de tresquilar la-
mauan al tio mas allegado, y este le cortaua el primer cauc-
o v ofrecia para la criatura, y por este horden yban has-
ta que los parientes hacian la ofrenda, .y después la ha-
cian los amigos de los padres; y beulan este dia y el tio
mas principal le daua el nombre que auia de tener. has-
ta que fuese de hedad como dicho es”.( Moline: Obh. cit., .~
83).

Para Cabello Balboa nahia una practica anterior al
rutuchicu:
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“Fué por Sinchi Roca —- dice — que se introdujo cuan-
do hubo cumplido los tres aios, el uso de agujercar 1
orejas de los nifios a esta edad y de celebrar con esta ocu-
sion una fiesta llamada Tocochiqui; de cortarles los ca-
bellos al aifio siguiente, fiesta llamada Ratochicu, y cuan-
do cumplen quince afios la del Guarachiqui, cuando se ponen
los primeros calzones™ (Ob. cit. p. 9).

“Cuando son los hijus e hijas ya grandecillos, como de
cuatro a cinco anos los tresquilaban, la primera vez cov
gran supersticion, convidando la parentela especialment»
a los massas, y cacas para este efecto, ayunando y hacien-
do fiesta a la huaca a la cual suelen también ofrecer el
nifio recién nacido, y ofrecen al muchacho lana, maiz, cav-
neros, plata y otras cosas; y suelen en esla ocasion mu-
darle el nombre como se dijo arriba, y ponerle el de la hua-
ca o Malquis, y lo mismo al padre y la madre, v los ca-
bellos cortados que llaman Pacto o Huarca en la lengua
general vy Neca en 1os llanos y Pacto en la sierra en  unas
partes los suelen ofrecer, y enviar a las huuaecas v ocolgar-
los delante dellas, en otras los guardan en sus casas co-
mo cosas sagradas” (Villagomez: Ob. cit. p. 170).

Dec una fiesta especial, que los primitivos peruanos lle-
vaban a cabo con los nifios de un ano de cdad, dice. eun
forma pintoresca, el sicuiente pasaje que, pm' tal motivo,
tomamos a I'schudi:

“Después de la cosecha de papas que se hacia a fines
de mayo y las mas veces a mediados de junio se celebra-
ba en las poblaciones mayores del Kol'ao una ceremonia
especial, en la que figuraban todos los ninos nacidos en el
afio. Un dia dado, que fijaba probablemente el Kuraka, sa-
lian varios mozos a la puna, a cazar wicuilas; en tanto que
las madres tenian orden en presentar en la plaza publica
del lugar, y a ciertas horas a todos los nifios que hubieran
dado a luz desde la anterior cosecha de papas., cada uno
en su cuna o en un envoltorio. Una vez reunidos se les dis-
ponia en dos filas, la primera para los varones y la segun-
da para las mugeres. Los niftos lucian vestidos nuevos, qu2
era para los varones una camisa negra de lana (sukul'u
kawn) con tres ravas rojas entrelazadas una en el centrn
y una a cada lado, en direccion vertical (de arriba pam
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abajo). La camisita negra d¢e jas mujeres (sukuln urke)d
se distinguia por un numero mayor de ravas rojas entre-
tejidas pero mas angostas y dispuestas en diveccion obli-
cua. Los mozos al regresar de su caceria traian la sanpre
de los rumiantes muertos en el primer estamago de ¢stos
y entonces comenzaba la verdadera cercmonia, gue con-
sistia en que el lari, el tio del niflo, hermano de la madre,
pintaba a su sobrino o sobrina una raya ancha al lraveés
de la cara, de oreja a oreja, con la sangre trajda. La carne
de las wicuilas se distribuia entre Jas madres” (Tschudi:
Ob. cit. vol. I1. p. 55). :

La senorita Carrion ha ilustrado el estudio de “la cu-
na” en que eran colocados los bebés de! primitivo Per:

“De los cementerios antiguos, tanto del valie de Lima.
como de los circunvecinos de Chillén, Pasamayo y Lurin,
proceden unos figurines de barro gue en la provincia de
Chancay se les designa con el nombre vulgar de cuchimil-
cos, entre los cuales no son escasos algunos que represen-
tan criaturas dentro de sus cunas, Ignoro cual sea ¢l sip-
nificado de estos figurines que con tanta frecuencia apa-
recen en las colecciones de antigiiedades formadas en los
alrededores de Lima. El dibujo fig. 4, que corresponde Qa
uno de estos figurines, ha sido tomado de un ejemplar gque
posee la coleccion Musante de Huacho. Aparece aquf un
nifio despierto dentro de su cuna. Tiene los brazos en sec-
miflexiéon colocados sobre el pecho. Su vestido consiste en
una blusa cuyvas mangas estan adornadas con manchas
circulares, y un pantaloncito cefiido a la cintura por me-
dio de una faja. La cuna es rectangular, hecha de paja o
totora cuyos haces se entrecruzan vertical y horizontal-
mente de modo que forman un lecho blando. Sus bordes
son gruesos y altos, de modo que presenta el aspecto de
una canasta; de los bordes laterales se proyectan tres e-
minencias que servian probablemente para anudar las
cintas o fajas destinadas a sujetarla al cuello de la madre.
Detras de la cuna hay pintadas tres cintas o fajas longi-
tudinales, blancas las de los extremos, y roja la del cen-
tro; de las cintas laterales se desprenden a su vez otras
cintas que se dirigen hacia las prominencias laterales de
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Estudiando las “diversas maneras de cargar a las crio-
turas”, la sefiorita Carrion presenta los siguientes ejempla-
res ceramicos:

“La Fig. 6, que es la de un cantaro antropomorfo, pro-
cedente de Vird, representa una mujer sentada; con las
piernas entrecruzadas; lleva sobre su regazo una tierna
criatura. La madre tiene una {fisonomia placentera. Su
cabeza esta ligeramente deformada. La mano derecha ia
apova sobre la rodilla del mismo lado v con la izquierda
sostiene la cabeza del nific a manera de almohada. Su ves-
tido consiste en una larga t(unica blanca adornada con
circulos brunos. Lleva un collar formado por doble hilera
de cuentas cilindricas. Ademdas, sobre la cabeza tiene un
pafiuelo o manto que le cae sohre la espalda. Dicho manto
es quiza aquel que Tschudi designa con el nombre de 7ia-
Aiaku y que, segun él, era una tela “con la que acostumbra-
ban las indias de distincion cubrirse la cabeza; encima de
ta wincha, cinta que le rodeaba la cabeza reteniendo el
pelo. Era aquella una tela fina de doble forro, entera o a-
bigarrada y con frecuencia ricamente bordada. El nifio que
aparece echado sobre la falda de la madre, esta cubierto por
una camisa, cefilda a la cintura por medio de una faja; el
cabello lo tiene sujeto con una wincha o cordon; y la cabeza
como en los casos anteriores, deformada.

“Otro ejemplar que muestra una diversa manera do
cargar a las criaturas es el que aparece reproducido en la
Fig. 7, que es la de un cantaro del Museo Larco Herrera.
Este interesante vaso representa una madre que lleva en
brazos a un nifio dormido. Aparece de pie. Sus facciones
corresponden al tipo propiamente indigena. Su vestido
consiste en un camisén o cushma que le cubre hasta -mds
abajo de las rodillas, provisto de mangas largas. Una her-
mosa manta blanca, adornada con anchas fajas rojas
transversales, cubre su cabeza y espalda; los cabos supe-
riores se cruzan delante de la garganta y se anudan en la
nuca; los cabos inferiores cacn sueltos hasta el nivel dol
suelo. Lleva ademas, sobre la cabeza y por debajo del man-
to, un pafivelo sujeto a aquella por medio de dos cintas ro-
jas que se entrecruzan en la frente. La criatura apavece
desnuda. estd dormida y reposa sobre el brazo derecho #a
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la madre; con la mano de este lado lo coge por la cintura
y con la izquierda le sujeta ias piernccitas. La ecabeza pa-
rece detformada y estd en parte cubicerta por ¢l manto de
la madre.

“Una vasija que exterioriza otra de las formas mas
comunes de cargar a las criaturas es la gue aparece re-
producida en la Fig. 8. En este cjemplar se ha representa-
do una mujer con el rostro esqueletizado; Jas orbitas v me-
jillas descarnadas; la nariz y boca mutilada; y la frente v
entrecejo salientes; caracleres todos gue le dan un aspec-
to claramente cadavérico. Un manto grande le cubre la
cabeza y espalda. Con la mano derecha coge una vasija.
Lleva, ademas, un manto pendiente del cuello, dentro del
cual aparece un nino igualmente esqueletizado. Tal vev
esta peculiar manera de figurar a la madre y al hijo, co-
rresponda a la forma comun de representar los caddaveres
momificados; pues es sabido que estos desempenaron un
papel importante en sus creencias y practicas religiosas.
En la ceramica de Chicama v Nazca no solo se encuentran
representaciones aisladas de esqueletos, sino que, con re-
lativa {recuencia, se hallan escenas en las que toman par-
te individuos mutilados o esqueletizados; {odo lo cual de-
bi6é guardar relacidon con sus creencias acerca de la muerte
y de la vida de ultratiunba. Este ejemplar ilustra quiza
uno de estos casos. Sin embargo, es muy dificil conocer su
significado; solo podria asegurarse que no se trata como
han creido algunos investigadores, entre ellos Tamayo, de
representaciones de individuos con el rostro mutilado por
alguna enfermedad como la uta, sino de cadaveres revivi-
dos por la fantasia religiosa; esto explicaria la {recuencia
con que se presentan estos personajes mutilados y esque-
letizados en el arte antiguo peruano. Este ejemplar tiene
una doble importancia; por un lado nos da a conocer una
forma corriente de cargar a las criaturas y, por otro, nos
revela la asociacion de madre e hijo aun en ultratumba.

“Bste tipo de representaciones de madre e hijo casi
nunca falta en las colecciones de vasos procedentes de In
region del Chimua, tal es el reproducido en la Fig, 9. Este
cantaro representa una mujecr joven que duerme, senta-
da sobre el suelo, en la forma como suelen hacerlo las in-
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dias; tiene los brazos cruzados sobre el pecho. La mujer, a
st ror suoatavio, parece que estuviera de viaje en com-
pafiia de su hijo y que a causa del cansancio dei camino
se hubiera quedado profundarmente dormida en el trayec-
to. Su rostro es agradable y estd bien modelado. Usa una
especie de cerquillo que le cubre casi toda la frente. Sobre
la espalda lleva un enorme bulto o quipe, sujeto a la cabe-
za por medio de una banda o faja, ornamentada con dibu-
jos geométricos. Ademas hacia el lado izquicrdo y debajo
del brazo, lleva una bolsa grande, voluminosa, cuya asa
pasa diagonalmente por el cuerpo de la mujer; dicha bolsa
es de la misma tela que la del quipe. Su vestido consiste
en una larga tunica, cuyas mangas estan adornadas por
una banda roja longitudinal. Hacia el lado derecho y en
actitud de cobhijarse bajo el brazo de la madre, aparece un
nifio. Este esta despierto como vigilando el sueflo de Ia
madre. Un ponchito o pequeila cushma adornado con ban-
das rojas longitudinales, y un pantalon corto. constituyen
toda su indumentaria, Su pelo estda cortado en la frente en
forma de cerquillo”. (Ob. Cit.). ,
A los ejemplares de ccramica presentados por la se-
fiorita Carrion, agregamos nosotros algunos mas, proce-
dentes de las ricas colecciones del Museo Arqueolégico
“Victor Larco Herrera"”. En los dos primeros ejemplares.
que parecen casi idénticos, la actitud de llevar la criatura
es exactamente la misma y es idéntica la placidez mimica
de la madre. En los ejemplares restantes, la actitud del
bebé es casi la misma y su situacién a la derecha de la
madre es constante. Tres de las madres aparecen dormi-
das v tres despiertas, todas ellas en actitud sentada.
Respecto a estas y otras practicas curiosas de pueri-
cultura entre los indios de Huamachuco, la ‘“Relacion” de
los Agustinos, que ya hemos citado, dice lo siguiente:
“Cuando ponen nombre al niilo, ques una manera de
baptismo quel demonio les ha mostrado, mochan vy adoran
a Afaguju y hacen unas como poleadas (sic) y alli meten
la cabeza del nifio o nifia y pénenle nombre y este tienen
por baptismo: agui mochan pot que el nifio o nifia no se
muera ni sea perezoso en trabajar: ofrécenle las cosas ya

dichas.
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“Cuando el niflo esta grande, ponenic olro nombre v
ponerile unos pafios parn alajar sus vergienzas y enton-
ces mochan y adoran  olra vez o Alagujn para que le de
fuerzas al moso v las cosas necesarias: entonces el mesmo
mata un coy v ofrece la sangre a la huaca v los demas ho-
cen fiesta un dia; y acabada la fiesta. gques beber y cantar.
una o dos de los mas honrades hacen una platica a el mo-
so diciéndole que no sea perezoso ni bellaco, sino que sii-
va a su padre vy madre; y acabada la platica, dandole un
poco de cibuya. ques como soga desta tierra, porqgue de In
cibuya ques como lino la hacen, para que comienze a tra-
hajar y troer lefia a cuesta y sca habil para el trabajo. ¥
Jucgo hacen grandes borracheras™. (Ob, cit))

Esta practica. tan analoga al baulismo del rito catoli-
co, cra liamada Warka. en la ilustracion de cuvo vocablo
Tschudi emile los siguientes conceptos:

Warka. En algunas regiones se acostumbraba practi-
car un segundo bautismo de los muchachos de cuatro  a
cinco afos de cdad, v en tal ocasidon se les cortaba el pelo.
Ambos actos se celebraban en el circulo de los parientes v
con grandes formalidades. Los padrinos regalaban ese din
al ahijado. maiv, lana, objetos de plata, ele., y le agregabun
cl nombre de algun idolo del pueblo o de alguno de sus an-
tepasados. El pelo cortado se ofrendaba a la waelke o se
cuardaba cuidadosaniente en la casa”. (Tschudi: Ob. Cit.,
Vol. I1., Pag. 237) . '

Fs va fiempo de hablar de las deformaciones craneo-
nas que parvece emplearon los primitivos peruanos con fi-
nalidad gue ha sido diversamente interpretada por los au-
tores que de ella se han ocupado.

Dejemos la palabra a Tschudi, uno de los mas autori-
zados explotadores del interesante argumento:

“Sabido es que los peruanos incaicos tenian la costum-
bre, casi general, de dar a la cabeza de los recién nacidos
cierta forma tradicional para lo cual se valian de varios
modos (tablitas, vendas, fajas) empleiandolas el tiempo
necesario para que continuara sola su crecimiento, en I
forma deseada, lo que acontecia desde los tres ailos en a-
celante. Se conocian cuatro formas de craneo. La primera
diferia poco del craneo normal v se lamaba  rumpu uma
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cabeza redonda. Después venia la cabeza ancha o achatla-
da. pall’a uma. Una tercera forma era la wanka ume, cra-
neo largo v angosto que se formabha por tablitas o palitos
a los costados; v la cuarta saytu uma, la cabeza puntiagu-
da, de cuyo modo de deformacion se tratara algo mas.

“Cuando en un ayl’u se habia adoptado una forma do
cabeza 0 se le seflalaba una cualquiera, no tenia nadie e
derecho de adoptar otra a voluntad. :

“El Corregidor Juan de Ulloa Mogollon que. en 1583,
escribio una Relacién Oficial de 1a provincia de Kol'awuas
en el sur del Peru (Relac. Geog. Pag., 40. 41) dice que
esos indios llevaron la cabeza cubierta con lo que en su len-
guaje llamaban tsuko y que eso sucedié hasta la visita que
hizo el Virrey Francisco de Toledo. Era una cspecie de
sombrero puntiagudo, tieso v sin ala ninguna. A fin de po-
derlo usar se ponia a los recién nacidos un sombrero de
estos, de formato reducido y que les apretaba tan fuerte-
meinte la cabeza que esta tomaba poco a poco la forma lar-
ga v angosta y en punta hacia arriba. (Se puede uno {i-
gurar mejor lo que era este sombrero comparandolo con
el forro de papel de un pan de azacar). Parece que esta
forma de crianeo en punta, saylu uma, era en memoria del
volcan Kol'awata, del que estos indios, segin sus leyendas,
creian haber salido, y al que habian adorado y rendido
culto como awaka. Ignoramos si se valian de otros medios
de presion del crianeco de los nihos o si conseguian darle es-
ta forma tan sumamente extrafia con solo forzar la ca-
beza del chico, en esta especic de horma dura (seria de
fieltro?) . .

“El Corregidor nombrado dice acerca de los niiios del
distrito cercano de Kawana Kola, esto: “Se diferencian
mucho de los Kol’ awas en la forma del craneo, pues al
recién nacido, hombre o varén, le atan la cabeza y se la
ponen ancha y chata y muy fea y desproporcionada. Esto
lo consiguen por medio de cordones blancos trenzados. con
los gue envuelven bien la cabeza y asi lo aprietan”.

“Lo mismo hacian los indios “Pal’ tas en el norte del
Peru, vecinos de los kafaris. Garcilaso cuenta lo siguients
de ellos: “Esta nacion tenia como distintivo la cabeza en-
tablillada. A los recién nacidos se les ponia una tablilla 2n
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ciales de la cabeza, volvian a les indios sometidos a ellas
mucho mas sumisos que los demas; y que semejanie tra-
tamiento de fuerza en el desarrollo de las partes mas no-
bles del cuerpo humano puede perfectamente haber ejer-
cido poderosa influencia en las funciones del cerebro. Aun-
gue asi no se consiga suprimir estas por completo, idioti-
zando a los individuos, lo cierto es que tenia que resultar
una limitacion de las faculiades intelectuales.

“La costumbre de deprimir el craneo subsistio por va-
rins décadas después de la conquista y sélo ha desapareci-
do poco a poco, mediante las severas medidas que dicto el
gobierno y las bulas de los Papas, hasta desaparecer del
todo, sélo en el siglo XVIII.

“Surge la cuestion de si no se han perpetuado ciertos
rasgos por efecto de la deformacion uniforme y continua
durante siglos, habiendo llegado por mi parte a la conclu-
sion afirmativa.

“Fué en las minas de cobre de Morokoisa que vi por
primera vez un indio de cabeza puntiaguda (Tschudi: Pe-
r. Descripcion de viajes, II, p. 364, edic. 184G) . Despuds
encontré un par, hermano y hermana, que presentaban
sayin uma kuna, tipicas. Tomando informaciones de ellos
me dijeron que eran originarios de la provincia de Junin.
teniendo sus padres y hermanos exactamente la misma
forma de cabeza, 1o mismo que muchos otros habitantes de
su comarca. Se sorprendieron no poco de que me hubiera
llamado la atencion la forma de su cabeza. Preguntandoles
después si las cabezas de las criaturas las metian en una
horma o las amarraban, me dijeron terminantemente que
né. No tenia yo motivo alguno para dudar de la exactitud
de sus afirmaciones. El tal indio de Morokotsa tenia un
desarrollo normal espiritual, ¥y esto me fué confirmado por
el administrador de la mina; no es por lo mismo de extra-
fiar que al fin se hava constituido un tipo constante y he-
reditario, por la deformacion secular y artificial del cra-
neo y en lugares muy apartados, en los que la pureza de la
raza se ha mantenido mas tiempo y con mas severidad.
Pero también creo que ese tipo desaparecerd con el tiempo
v el cruzamiento de las razas o que revertird tanto a su
forma natural que s6lo se podra descubrir algunos indicios
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mente la posibilidad del llanto del nino por causa de ham-
bre. Es peregrina la seric de interpretaciones que la ma-
dre india concede a los llantos de su hijo: hay el lanto
por hambre, naturalmente; el Hanto por frio; el llanto por
deseo, etc. Se admite que la leche es causa de muchas en-
fermedades y que la leche es un alimento muy delicado,
que no dehe ser tomado inmediatamente después de otros
muchos o inmediatamente antes de otros tantos.

Como ya lo hemos manifestado en otra oportunidad.
se mantiene la costumbre de colocar a los pequefios en
ciertos agujeros especialmente hechos en tierra v dejando-
les libres solamente la cabeza y los hrazos para que puedan
jugar con alguna libertad. También se conserva la en-
voltura merced a delgada banda de grandes dimensiones,
en la cual es embutido el pequeiio, que adquiere, por ra-
zon de esta envoltura cierto aspecto fusiforme.

Entre las actuales fiestas de la infancia entre el ele-
mento indio, se cuentan la presentacion del recién nacido
a los parientes, ceremonia que en veces es ocasion de bo-
rracheras v en veces se realiza sencillamente. El bautismo
catdlico ha desalojado a la fiesta de que hace mencion
Garcilaso a proposito del trasquilar de cabellos de los pri-
mogénitos. El destete se realiza sin fiesta alguna y se lle-
va a cabo merced a la adopcion del acibar o de una solu-
cion de guinina que se coloca sobre el pezén.

No se mantiene, que sepamos, la practica de defor-
maciéon craneana de que tan prolijamente se ocupara
Tschudi. Este autor, que con tanto cariio ha recogido las
informaciones de los Cronistas de Indias respecto a la prac-
ticas de los chucos, ha hecho también la hermenéutica de
dicha costumbre. No es del todo inadmisible el fondo de la
hipdétesis formulada por Pachacuti,; ya que ella no soélo tra-
ducirfa la existencia discutible entre los antiguos peruanos
de una doctrina anatomo patoldgica respecto a la vida psi-
quica y a su sede somitica sino que traduciria la observacion
de la relacion existente entre ciertos volimenes y aspectos
craneanos y la actividad psiquica. No es inadmisible que quiec-
nes habfan observado la pobreza mental de los micro-
céfalos y de otros sujetos portadores de deformaciones cra-
neanas diversas, hubiesen procurado estas deformaciones
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LA CIRUGTIA

INSTRUMENTOS QUE SIRVIERON A LOS PRINMITIVOS PE-
RUANOS Y QUE PUDIERON SERVIRLES CON FINALIDAD
QUIRURGICA — SACRIFICIOS ¥ PUNICIONES EN QUZ
PUDO EVIDENCIARSE LA CAPACIDAD QUIRURGICA D
LOS ANTIGUOS PERUANOS - LA SANGRIA
LA TREPANACION

Pasarenos en revista, primeromentle, las citas de anto-
res relativas a ciertos instrumentos que careciendo de una
finalidad quirargica pucieron ser adaptades a ella por los
curanderos del antiguo Perua:

“Se cuenta que ef Inga marcho contra los Guayllas v
que Mama Guaco habiendo encontrado vn indio de esta na-
cion lo mato con un tumi o cuchillo de piedra que tHevabn
escondido entre sus vestidos: en seguida se embadurnaron
con la sangre del huailla...... "( Cabelio Balboa Ob. cit. .
11).

“Fueron (en epoca de Huayna Capac) los Coilas los que
sufrieron mas en esta ocasion, pues esa nacicn no tenin avis

armas gue los ayllos. Los pasteiins los degollagiron a su umm
v pusieron en completa derrota a los restantes. .. .. ... ..
Cabello Balboa: Ob. cit. p. 90).

Kl inga (ITuayna Capac). se ailijino muacho con esta de-
rrota y la muerte de muchos jefes que &1 gueria, sobre tod)
de la de Cunii Mollo. Avanzo de nuevo vy avrasd todo el pais,
gquemando las casas, devastando s cosechas ¥y degollupd s
a todos los habitantes gue sucontraba o 31t paso. (Cahr
Bulboa: Ob. cit. p. 91)
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“La palabra ayllo significa ordinariamente tribu; pero
aqui indica dos bolas de piedra atadas por medio de una ti-
ra de cuero. Esta arma esta todavia en uso entre los Pam-
pasa” (Holguin: Vocabulario quichua, cit. en la nota de Ur-
teaga a Cabello Balboa).

“Usaban braquecas” (Mortua: Ob. cit. p. 5). Urlecago
cree gque haya querido decir broquetas, especie de agujas
para asar aves. (Se hace referencia a época preincana).

“Curi Ocllo. .. ... encontrdé un indio de los poquis. y 1o
matd con cierta arma llamada macana, que llevaba secre-
tamente y le abrié y saco los bofes, los cuales henchio de
viento y con ellos en la boca toda ensangrentada, entro en
el pueblo”. (Moriia: Ob. cit. p. 8).

Sarmiento, que también refiere este episodio correspon-
diente al origen de los Incas narrado igualmente por Cabello
Balboa, considera protagonista del hecho a Mama Hudco v
dice que el arma por ésta empleada fué un haibinio, “que
es una piedra atada en una soga, con que ella peleaba” (Oh.
cit. p. 13).

“a un lado de la dicha capilla tenia gran suma de ar-
mas, arcos, flechas, hondas, lanzas, lanzones, dardos, po-
rras, espadas, broqueles, rodelas, cascos, grebas y brazale-
tes, todo lo dicho de palo dorado o cubierto de cuero; y el
palo de que hacian estas armas era muy recio, tostabanlo
y a la punta hincaban pedernal o les ponian unos huesos
de pescado libija que son como acero y enconados; las es-
padas eran de palo, con agudos pedernales hincados en él,
que podian cortar un pescuezo de un caballo y aun entrar
en el hierro v mellarlo. (Moria: Ob. cit. p. 50)

“habia carcel publica donde los echaban a los malhe-
chores con prisiones y trayéndolos por ciertas calles de es-
ta gran ciudad, con pregones que manifestaban su delito v
en el gato o Tianguez, que es el mercado donde se junta
gran concurso de gente, en uno como teatro, lo justiciaban
y desrogotaban con una porra’” (Morda: Ob. cit, p. 62).

“Tira‘an porras doradas, hondas, arcos, {lechas, hachas
v alabardas de plata” (Morua: Ob. cit. p. 84) (Hace refe-
rencia a Atahualpa).

“No tenfan necesidad estos Ingas de trinchantes por
que cuando sc guisaba el manjar lo picaban tanto y lo ha-
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viejos 0 a los dichos pongos capaban y aun cortaban las na-
rices y belfos, mataban a la gue se emprefiaba o tenia q' ver
con hombre y el hombre qus a ellas entraba colgaban de
los pies” (Moria: Ob. cit. p. 207).

“Al entrar de los templos o estando ya dentxo el mas
principal de los que entraban echaba manos de sus cejas,
como arrancando los pelos de ellas, y que los arrancase o no,
lo soplaba hacia el idolo en sefial de adoracion y ofrenda;
y esta adoracion no la hacian al rey sino a los idolos o ar-
boles, u otras cosas donde entraba el demonio a hablarles”
(Garcilaso: Ob. cit. p. 102)

Refiriendo la rendicion de los Collas a las huestes de
Mayta Capac, dice Garcilaso:

“Poco después salieron los soldados y luego fueron o3
capitanes y curacas, las manos atadas y sendas sogas al
pescuezo en seiial que merecian la muerte por haber toma-
do las armas contra los hijos del Sol, fueron descalzos, que
entre los indios del Peru era sefial de humildad con la cual
daban a entender que habia gran magestad o divinidad en
el que iban a reverenciar” (Ob. cit., vol. I., p. 166).

Por ultimo pasemos en revista algunos sacrificios v
practicas en gue aparece igualmente ostensible la ¢que he-
mos llamado aptitud quirtrgica de los antliguos peruanos:

“La manera de este sacrificio de hombres y mugeres,
muchachos y ninos, era que, vivos les abrian por los pechos
¥ sacaban el corazén con los pulmones v con Ila sangre de
ellos, antes que se enfriase, rociaban el idolo que tal sacri-
ficio mandaba hacer, y luego en los mismos pulmones y co-
razén miraban sus agiieros, para ver si el sacrificio habia
sido acepto, y que lo hubiese sido o no, quemaban en ofren-
da para el idolo el corazon y los pulmones hasta consumir-
los y comian al indio sacrificado con grandisimo gusto vy
sabor ¥y no menos fiesta y regocijo, aun que fuese su propio
hijo. (Qurcilaso: Ob. cit., vol. 1. p. 34).

“Los que viven en los Antis comen carne humana, son
mas fieros que los tigres....Si cautivan alguno en la gue-
rra o de cualquiera otra suerte, sabiendo que es hombre ple-
beyo y bajo, lo hacen cuartos y se los dan a sus amigos y
criados para gue se los coman o los vendan en las carnice-
rias. Pero si es hombre noble, se juntan los mis principales
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coll sus mugeres e hijos y como ministros deu diabio {o des-
nudan, y vivo le atan a2 un palo, y con cuchillos v navajas
de pedernal le cortan a pedazos, no desmembrandole sing
quitandole Ia carne de las partes donde hay mas cantidad
de ella: de las pantorillas, muslos y asentaderas v molledos
de los brazos y con la sangre se rocian los varones y las
mugeres y hijos y entre todos comen la carne muy a priso,
sin dejarla bien cocer, ni asar, ni aun masecar; tragandose-
lIa a bocados, de manera que el pobre paciente se ve vive
comido de otros y enterrado en sus vientres. Las mugeres
(mas crueles que los varones) untan los pezones de sus pe-
chos con la sangre del desdichado, para que sus hijuelos L
mamen y beban en la leche. Todo ¢sto hacen en lupar de
sacrificio, con gran regocijo y alegria hasta que el hombre
acaba de morir. Entonces acaban de comer sus ciunes con
todo lo de dentro, ya no por via de fiesta ni deleite comn
hasta alli sino por cosa de grandisima deidad; por que d»
alli adelante las Lienen en suma veneracion. y asi L comen
por cosa sagrada. Si al tiempo gue atormentaban al trists
hizo alguna seial de sentimiento con el 103tro o con el
cuerpo o dio algtin gemido o suspiro. hacen  pedazos sus
huesos, después de haberle cogido las carnes. asaduras y
tripas con mucho menosprecio los echan en el campo o en
el rio; pero si en los tormentos se mostro fuerte. constant»
y feroz, habiéndole comido las carnes con todo el interior,
secan sus huesos con sus nervios al Sol vy los ponen en lo al-
to de los cerros v los tienen y adoran por dioses v les otre-
cen sacrificios™ (Garcilaso: Ob. cit. vol. I. p. 35).

“En unas provincias desollaban los cautives, v con los
pellejos cubrian sus cajas de atambor para amedrentar sns
enemigos; por que decian que en ovendo  los pellejos  d»
sus parientes luego huian (Garcilaso: Ob. cit. vol. I. p. 373

“En muchas provincias fueron amicisimos de carne hu-
mana y tan golosos que antes ¢ue acabase de moriv el indiy
que mataban, le bebian la sangre por la herida que le ha-
bian dado y lo mismo hacian cuando le iban descuartizan-
do, que chupaban la sangre y se lamian las manos por qu»
no se perdiese gota de elln. Tuvieron carnicerias pubticas do»
carne humana, de las tripas hocian moreillas v longanizas
hinchandolas de carne por no perderias. .. Crecin tanto es-
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ia pasion que llegd & no perdonay los hijos propios habidos
en mugeres extranjeras, de las gue cautivaban y prendian
n las guerras. Las cuales tomaban por mancehas y los hi-
ios que en clla habian los eriaban con mucho regalo hasta
los doce o trece afos, luege sc les comian y a las madres
tras ellos cuando va no eran para parir, Hacian mas, que a
muchos indios de los que cautivaban les reservaban la vida
v les daban mugeres de su nacion, quiere decir de la nacion
e los vencedores, ¥ 1os hijos que habian los crlaban como
2 los suyos y viéndolos ya mozuclos se los comian, de mane-
“a que hacian seminario de muchachos para comérselos v
no los perdonaban ni por el parentesco, ni por la crianza.
rue aun en contrarics y diversos animales suele causar amor.
romo podriamos decir de algunos que hemos visto v de otros
jJue hemos oido. Pues en aquellos barbaros no bastaba nt lo
ano ni lo otro, sino que matahan los hijos que habian en-
cvendrado y los narientes gnue hobian criado a trueque d2
romérselos: y los mismo haeian de los padres cuando ya uo
astaban para engendrar, que tampoco les valia el parentes-
o de afinidad. Hubo nacién tan extrafia en esta golosina
de comer carne humana, aque enlerraba sus difuntos en sus
sstomagos: que luego que espiraba el difunto se juntaba la
parentela v se lo comian cocido o asado. segun le habian
ruedado las carnes muchas o pocas: si pocas, cocido; si mu-
chas, asado; y después juntaban los huesos por sus coyun-
turas y les hacian las obsecaquias con gran llanto: enterra-
banlos en resquicios de peias y en huecos de arboles: no
tuvieron dioses ni supieron que cosa era adorar y hoy estan
£n lo mismo. Esto de comer carne humana lo usaron los in-
dios de lierras calientes mas que los de tierras {rias”. (Gar-
~flaso: Ob, cit. Vol. I, p. 38).

Respeceto a la operacidon que, a juicio del mayor numne:o
Ze autores, se conté en el niumero de las que practicaban los
antiguos pervanos con una mayor {recuencia, Garcilaso nos
rroporciona los siguientes informes:

“Otros indios hubo no tan crueles en sus sacrificios, que
aun que en ellos mezclaban sangre humana. no era con
muerte de alguno. sino sacada por sangria de brazos o pier-
nas, segun la solemnidad del saerificio; y para los mas so-
lemnes 1o sacaban de! nacindien{o de las narices a la junta
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de Jas cejas y esta sangria fue ordinaria entre los indios
del Pert, aun después de los Incas, ast para sus sacriticios
(particularmente une como adelante diremos) comag para
sus enfermedades cuando cran con mucho dolor de cabe-
za” (Ob. cit., Vol. 1., p. 36) .

“Es asi que atinaron gne era cosa provechosa voaun ne-
cesaria la evacuacion por sangria v purga y por ende se san-
graban de brazos v piernas sin saber aplicar las sangrias ni
la disposicion de las venas para tal o tal entermedad. sino
que habrian la que estaba mas cerea del dolor gue pade-
cian. Cuando sentian mucho dolor de cabeza se sangraban
de la junta de las cejas, encima de las narices. La lancetla
era una punta de pedernal, que ponian cn un palilo hendi-
do, y lo ataban por dque no se cayese. vy aquella punta po-
nian sobre la vena y encima ie daban un papirote. y asi a-
brian las venas con menos dolor gue con las lancetas conin-
nes’. (Garecilaso: Ob. cit., Vol. I., n. 144) .
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"“Las voces tomadas del guechua, cuyo valer intrinse-
cc hay que establecer bien, demuestran que los indigenas
de esta tierra trataban, en alpunos vocablos, de significar
las caracteristicas de varios tcjidos u drganos. Este aspec-
to del asunto es bastante aceptable bajo el punto de vis-
ta anatomico; pero, como hemos escrito, lo que esas voces
no atestiguan es que dichos bautismos fueran para teji-
dos u drganos humanos, obligandonos a pensar que en c!
desenvolvimiento de la Anatomnia entre nosotros, al par
gue lo ocurrido en los demas paises, ha pasado un periodo
zooldgico primero, y han venido después los estudios ca-
davéricos humanos.

“En la cerdamica incaica encontramos los mejores ex-
ponentes de los conocimientos en la materia con que con-
taban sus hdbiles manufactores; conocimientos empiri-
cos, sacados de la obscrvacion externa, anatomia hecha a
flor de piel, con un realismo parcial y muchas veces gro-
tesco, que dentro de la inspiracion artistica universal sc
vincula a la de otros avanzados pueblos, principalmente por
su simbolismo hieratico, pero que llevada a cabo por los
habitantes del Pera antiguo no obtuvo las sublimes crea-
ciones anatémicas de los antiguos griegos. La civilizacion
chimu se destaca, en primera linea, como la mdas avanzada
en este arte plastico. Los peruanos contemporaneos de los
Incas representaron al comienzo animales y solo después
hicieron confecciones humanas, entre las que los huacos
retratos constituyen los ejemplares de mayor valor anaté-
mico. Existen casos representando el desnudo completo,
brazos y piernos, dentro de la anatomia normal: en anato-
mia patologica encontramos mutilaciones diferentes, 1labio
leporine, nariz doble, polida tilia. pied boi, paralisis facial,
ete.” (Ob. cit., ps. 71-73) .

La anatomia de los incas corresponde a un periodo u-
niversal de la historia de los conocimientos anatomicos: es
¢} periodo en el cual la observacion permite diferenciar
ciertos organos por su morfelogia ¥ por algunos elementos
de la funcidén que les esta encomendada. Por tal motivo In
chra artistica constituye el mds acabado resumen de lcs
conocimientos anatémicos de la época. So6lo gue, a medida
cue la manifestacién artistica se afina v se hace mas com-
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VIIY

LA OFTALMOLOGIA-- LA ODONTOLOGIN

LA CONJUNTIVITIS DE YAHUAR HUACAC. - LA PIEDIIA

QUE “LLORO SANGRE”.— LA FRECUENCIA DE LA Cg-

GUERA REPRESENTADA EN LOS CERAMICOS PERUA-

NOS.— LA ODONTOLOGIA PUNITIVA.-- LA MECANICA
DENTAL.

La madas curiosa informacion de los  Cronistas de In-
dlas respecto a la Otltalmologia precolombina es relativa
la conjuntivitis que la mayor parte de los autores Ia pre-
sentan en uno de los monarcas y que alguno de ellos 1o
presenta aun en una piedra.

Respecto a la regia conjuntivitis lasx informaciones di-
cen asi:

“Durante la infaoncia de Yoaguar Hudcace algunos  jetes
de los alrededores del Cuzco, habiendo penetrado en  esa
ciudad, lo robaron de su cuna y lo llevaron a su tierv.
Pero, mientras celebraban su victoria con una orgia. el jo-
ven principe derramo, dicen, ldagrimas de sangre. Los re-
beldes espantados de ese prodigio, lo miraron ecomo un mal
presagio, y se apresuraron a devolverlo a su padre y le o-
frecieron sumision. Por todas partes esparcieron la noti-
cia de este raro acontecimiento, que hizo dar al princip:
el nombre de Yaguar Hudcac o el que llora sangre” (Co-
bello Balboca: Ob. cit., p. 24) .

“siendo muchacho (Yahuar Hudcac) le hurtaron lo:
eneniigos y le llevaron a Vilcabamba donde lo quisievon
matar y lloro ldgrimas de sangre, por lo cual to dejaron
junto a los quichuas, do era natural y de alli fué a los L1 -

N

nos a curarse de su enfermedad, y se hizo la fortalazv 4+
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Huarco... donde hubo en una india yunga tres hijos y cn
sanando de su enfermedad envié a conquistar muchas tie-

rras”. (Morua: Ob. cit., p. 18).

“Antes que pasemos adelante scri bien declaremos la
significacién del nombre Yahuwar Hudcac, y la causa  por
gue se lo dieron a este principe. Dicen los indios que cuan-
do nino de tres a cuatro afios, llord sangre. Si fué solo una
vez o muchas, no lo saben decir: debid ser que tuviese al-
gun mal de ojos y que el mal causase alguna sangre en
ellos. Otros dicen gue nacio llorando sangre, y esto tienen
por mas cierto. También pudo ser gue sacase en los ojos
algunas gotas de sangre de ia madre, y como eran tan agore-
ros y supersticiosos, dijeron gue eran lagrimas del nino: como
gquiera que haya sido certifican que loré sangre; y como
los indios fueron tan dados a hechicerias, habiendo suce-
dido el agiicro en cl! principe heredero, miraronlo mas en
ellos y tuviéronlo por agiiero y pronostico infelice y temieron
en su principe alguna gran desdicha o maldicion de su padre
el Sol, como ellos decian, Esta es la deduccion del nombre
Yahuvar Hudcac,; y guiere decir “el que llora sangre” y no
lloro de sangre como algunos interpretan; y el, llorar fué
cuando niilo ¥ no cuando hombre, ni por verse vencido y
preso, como otros dicen, que nunca lo fué inca ninguno
hasta el desdichado Hudscar que lo prendidé el traidor de
Atahualpa, su hermano bastardo, como diremos en su lu-
gar si el Sumo Dios nos deja llegar alla. Tampoco lo hur-
taron cuando niflo, como otro historiador dice, que son co-
sas muy ajenas de la veneracion en que los indios tenian
a sus incas, ni en los ayos v c¢riados diputados para el ser-
vicio v guarda del principe habia tanto descuido que lo
dejaran hurtar, ni indio tan atrevido gque lo hiciera aun
gue pudiera: antes si tal imaginara entendiera que sin po-
nerlo por obra, solo por haberlo imaginado, se habria de
abrir la tierra v atragarselo a él y a toda su parentela, pue-
bio y provincia; por gue como otras veces lo hemos dicho
adoraban a sus reyes por dioses hijos de su dios el Sol, y
Jos tenian en suma veneracién mas que cualquiera otra
gentilidad a sus dioses”. (Garcilaso: Ob. cit., Vol. II., p.
34) .
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sacrifican gran suma de hombres ¥y mwujeres, por que natu-
ralmente son gente sin piedad y no tienen vergiienza, por qu:
son de pésimos deseos, y por ser gente tan endemoniada, o
belicosa al presente estan de guerra como el primer dia que
los espafioles entraron” (Mortta- Ob. cit. p. 198).
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Cemo puede verse, hay en esta serie de informaciones
de los Cronistas de Indias, noticia relativa a fucntes, natu-
rales o artificiales en las cuales realizaban los antiguos pe-
ruanos el bafo simple, que pudiéramos llamar asi, el bano
de aseo personal, el bafio verdaderamente higiénico. Pero,
junto a este bafio, el bafio taumaturgico, el purificador, en
cuyas linfas procuraban los ingenuos habitantes del impe-
ria purificarse de sus pecados.

Una fiesta del ritual incano puede y debe ser considera-
da como la fiesta de la salud en el antiguo Peru: es la fiesta
en la cual se invoca a las divinidades el bien de la salud vy
se realiza toda una serie de medidas cuya finalidad es
la de evitar el dano de las enfermedades: es la fiesta
de la Citua, a la cual ha llamado el Dr. Urieaga la {iesta de
Ia purificacion.

“El décimo mes se llama Coya raymi en el qual se gque-
mauan otros cien carncros blancos lanudos. En este mes
(que corresponde a setiembre) se hazia ]a fiesta llamadn.
Cilua, en esta forma, que sc juntauwan todos antes que sa-
licse la luna el primer dia, y en viéndola dauan grandes vo-
zes con hachos de fuego en las manos diziendo vaya el mal
fuera, dandose vnos a otros con ellos. Estos se llaman Parn-
concos. Y esto hecho se hazia c¢l lauatorio general en los a-
rroyos vy fuentes, cada vno en su seque o pertenencia, v
beuian quatro dias arreo. Este mes sacauan las mamaconas
del Sol gran cantidad de bollos hechos con sangre de cier-
tos sacrificios: y cada vno de los forasteros dauan vn bo-
cado, y también enviauan a las huacas forasteras de todo
€l reyno y a diuersos curacas en sefial de confederacion v
Jealtad al sol y al inga. Los lauatorios y borracheras y al-
gun rastro desta fiesta llamada, Ciltda, aun dura tadauia
en algunas partes con ceremonias algo diferenciadas, y con
mucho secreto. Aun que lo principal y publico a ya cessadc”
(Polo: Ob. cit. p. 23).

Representacion modestisima de la asistencia hospita-
iaria, a despecho de no referirse a enfermos, fueron las
“hospederias” que, en la época colonial de nuestra historia.
dieron origen a no pocos establecimientos hospitalarios. De
cstas hospederias dice Garcilaeo:
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lores, por las que se tenia conocimiento de sus ultimas dispo-
siciones; se le confio enseguida al Quipccamayoc o notario
....A poco tiempo de hecho su testamento tan valiente je-
fe como buen rev, murid descpues de haber extendido y go-
pernado su imperio durante 33 afios. Esto acontecio en el
afio de 1525 de nuestra era (Cabello Balboa: Ob. cil. p. 113) .

“Declararon (el Quipocumayoc y albacecas de Guaynu
Cdpac) que el sucesor y heredero unico y universal del im-
perio era un hijo muy amado de! difunto rey llamado Ni-
nan Cuyuchic, pero habiendo sido también atacacdo por las
fiehres después de la muerte de su padre, murio a pocns
dias” (Cabello Balbow: Ob. cit. p. 114) .
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